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COMMUNIQUE DE PRESSE

LE LYCEE VITICOLE DE MONTAGNE ET L'EPL BORDEAUX-GIRONDE PRESENTENT
«Sportez-vous bien» 2

Les meilleurs moments de «Sportez vous bien 1»

En janvier 2011, Christophe Gameiro, professeur d'Histoire-Géographie au Lycée viticole de
Montagne, organisait, pour la premiére fois, un salon des Sports dans une enceinte scolaire.
Le Football et les sports de combat étaient a I'honneur.

Les Girondins de Bordeaux soutinrent cette premiére édition dont les invités d'honneur
furent Marius Trésor et Pierrot Labat, qui dialoguérent avec Christophe Gameiro du «Football
d'hier et d'aujourd’hui». ?

CONFERENCE FOOTBALL le 17 janvier 2011 a 13h30 a I'amphithéatre du Lycée avec
Marius Trésor et Pierrot Labat, animée par Christophe Gameiro

Christophe Gameiro avec Christophe Gameiro et Pierrot
Pierrot Labat et Marius Trésor. Labat
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Par ailleurs, le professeur d'EPS du Lycée, Jean Parabsochi fut chargé de ['organisation de
deux journées réservées a des démonstrations de judo et de full-contact, animées par

d'anciens champions.

JOURNEE ARTS MARTIAUX ET SPORTS DE COMBAT le 20 janvier 2011 entre 9h
et 17hoo au gymnase avec Jean Paraboschi, Cathy Arnaud, James Dard et
Thierry Delassus

Ainsi, I'ancienne championne du monde de Judo, Cathy Arnaud et I'ancien champion du
monde de full-contact, James Dard, étaient aussi au rendez-vous.

Jean Paraboschi et Cathy Arnaud en kimono, James Dard face aux éléves.
avec Christophe Gameiro.

Le lycée viticole avait un partenariat avec le FC Libourne a cette occasion, et l'ancien
professionnel des Girondins ainsi qu'ancien capitaine de I'équipe libournaise, Régis Castant,
dirigea un entrainement au sein de I'établissement.

ENTRAINEMENT FOOTBALL le 18 janvier 2011 entre 14h et 17h00 sur le terrain
de foot du Lycée avec Régis Castant.

B Régis Castant et Christophe Gameiro,
% sous P’ceil du Proviseur, Phillipe Renard.
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«Sportez-vous bien» eut un large retentissement médiatique. Le Résistant et Sud-Ouest
publiérent des articles élogieux

Christope Cameiro, organisateur du salon des sports. photo S. P.

«Le sport, quelle que soit la discipline pratiquée, est souvent assimilé a I'école de la vie par les valeurs de
courage, de partage ou de solidarité qu'il transmet aux jeunes. On ne sera donc pas surpris que le lycée
d'enseignement technique et général agricole de Libourne-Montagne ouvre ses portes pendant plusieurs
jours a un salon des sports baptisé « Sportez-vous bien ».

Lorsque Christophe Gameiro, professeur d'histoire-géographie, avance I'idée d'une telle manifestation
dans I'enceinte de I'établissement, Philippe Renard, proviseur, ne tarde pas a donner son aval. De méme
qu'Alain Sixtre, directeur de I'Eplefpa (établissement public local d'enseignement et de formation
professionnelle agricole) qui regroupe les lycées agro-viticoles de Bordeaux-Blanquefort et de Libourne-
Montagne, dinsi que I'école de viticulture et d'cenologie de La Tour-Blanche. Le footballeur n'a pas eu
beaucoup de mal & convaincre les deux anciens rugbymen. « Le sport est le meilleur vecteur pour attirer
les jeunes et les motiver ! »

Extrait de l'article du Sud Ouest du 12 janvier 2011 de Sylvain Petitjean.

Girondins TV filma la conférence et la diffusa dans son émission ClubHouse. De méme TV7
s'associa a «Sportez vous bien» et Yves Simone réalisa son émission Suivez le Guide, a
I'occasion de la journée Arts martiaux & Sports de combat.

Devant la réussite de cette premiére manifestation, le lycée viticole a donc décidé de Ia
renouveler et de rester fidéle a sa philosophie premiére : des sportifs de haut niveau, des
clubs phares de la région girondine, a la rencontre de jeunes.



«Sportez-vous bien» 2

Celui-ci ne concernera, pour cette édition 2018 que le seul football et se tien-
dra le mercredi 14 mars 2018.

Nous convierons 6 personnaltés du ballon rond a nous retrouver, en matinée,
dans notre établissement et a rencontrer nos jeunes prioritairement. Des
adultes auront été invités également au préalable et se Jomdront aux ados.
Les personnalités seront Ies suivantes :

- Said Ennjimi, Président de la Ligue Nouvelle Aquitaine de Football

- Gilles Eyquem, CTR de la Ligue Nouvelle Aquitaine, et sélectionneur de
I'équipe de France féminine U19 et U20.

- Yannick Stopyra, coordinateur général des équipes de jeunes et du re-
crutement au FC Girondins de Bordeaux.

- Pierrot Labat, formateur des Girondins de Bordeaux

- Serge Desport, Co-Président du FC Libourne

- Benoit Soulard, spécialiste du coaching mental

Il y aura une double action le matin :

- Un forum ouvert d’'une heure. Nous organiserons 6 ateliers dont la tonalité
sera différente. Le premier mettra I'accent sur la formation des jeunes aux
Girondins de Bordeaux avec Yannick Stopyra. Le deuxiéme insistera sur
l'importance des gestes techniques dans le football et Pierrot Labat sera
aux commandes. Le troisieme mettra en lumiere les nouvelles impulsions
données a la Ligue Nouvelle Aquitaine par Said Ennjimi. Le quatriéeme aura
un lien avec le football féminin et I’équipe de France, grdce a son
sélectionneur, Gilles Eyquem. Le cinquieme fera la part belle au foot ama-
teur et Serge Desport en sera I'animateur. Il y aura, enfin, un sixieme atelier,
qui mettra en paralléle les capacités mentales et la performance sportive.
Benoit Soulard sera ’lhomme de la situation pour la circonstance. Chaque
atelier s’adressera a une vingtaine de jeunes de Secondes, Premiéres et
Terminales, qui susciteront les questions, dans la mesure du possible.



- Iy aura, dans un second temps, une Table Ronde plus classique dans notre
amphithéatre entiérement rénové et sonorisé. Nous reviendrons sur les thé-
matiques abordées le matin, mais en aborderons d’autres aussi a I'image de
la Coupe du Monde masculine en 2018, en Russie et des deux Coupes du
Monde féminines organisées sur le sol francais en 2018 et 2019 ( U20 et se-
niors). Nous organiserons un repas soit au Chateau Coutet soit au Chateau
Laroze et la visite/dégustation du célébre Chateau Angelus, pour une
dizaine de personnes.

Au niveau médiatique, en 2011, et sans trop de publicité, nous avions réussi
a associer a notre manifestation Numéricable, TV7, Girondins TV, GoldFM,
ARLFM, les journaux Sud-Ouest et Le Résistant.

Depuis, le réseau s’est élargi quelque peu et nous pouvons envisager d’avoir
le soutien de ces mémes partenaires auxquels nous ajouterons la Mairie de
Libourne, le FC Libourne, Copy-média, le Chateau Coutet ou le Chateau
Laroze, la Ligue Nouvelle Aquitaine, Actufoot33...et tous ceux qui voudront
bien nous suivre d’ici-la !

INVITATION

L'EPLEFPA et Numericable vous invitent au lancement de

SPORTEZ-VOUS BIEN

Salon des Sports du 7 au 20 janvier 2011 avec événements sportifs, exposition photo et
conférence en présence de P. LABAT et M. TRESOR

Cocktail organisé au
Lycee Viticole de Libourne Montagne

LE 7 JANVIER 2011a 18h30
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Carton d’invitation a la soirée de lancement de
«Sportez-vous bien» en 2011



Les invités de «Sportez-vous bieny 2

Pierrot Labat

Benoit Soulard



«Sportez-vous bieny» 2
le 14 mars 2018

- Forum ouvert avec 6 personnalités du football
9h30-10h30

- Table Ronde animée par C. Gameiro : 10h30-12h00

- Repas au Chateau Coutet ou Chateau
Laroze : 12h30-14h00
- Visite/dégustation au Chateau Angelus : 14h00-15h00

Contact Presse : Christophe Gameiro
06 23 13 85 56

Contact Lyceée viticole de Montagne
05 57 55 21 21




