L' At xuria

altitude : 756 m

dénivelé : 520 m
durée A/R : 2h30 %
Difficulté : randonnée facile

C'est un sommet situé non loin de la Rhune qui réserve quelques vues originales sur celle-ci .
Une barre rocheuse défend l'accés du sommet sur son versant SO . [l est certainement possible
de trouver quelques motifs d'escalade intéressants sur ce versant .

Au ler parking des grottes de Sare . s'arréter au niveau d'une barriere . Un chemin de galets
monte raide durant une centaine de métres (suivre des balises bleues et jaunes). On se dirige g%
dans un vallon en direction du col situé a droite de I'Atxuria . Au bout d'une vingtaine de ki
minute , on parvient au début d'une forét ol se trouve une bergerie . On traverse le vallon pour *~
rejoindre a gauche la piste . Celle- ci fait quelques S puis on la laisse pour se diriger vers les
contreforts rocheux de I'Atxuria .On s'éléve ainsi jusqu'au sommet que l'on atteint au bout
d'environ 1h15 depuis le bas . Poursuivre vers I'ouest jusqu'a une petite breche avec un gros
cairn (10 min du sommet). Descendre alors au sud , puis & l'ouest sous la barre rocheuse de
I'Atxuria (chemin balisé bleu et jaune toujours) On reste sous la barre en direction du NO . On
aboutit a une trés jolie bergerie (30 min du sommet) . Le chemin se poursuit jusqu'a un petit
plateau avec une croix et une autre bergerie ( Loretxoa) .Laisser le chemin balisé partir &
gauche et poursuivre la piste sous la bergerie .Le chemin est balisé avec une jolie fleur bleue
et jaune (Loretxoa : petite fleur en basque , d'oll le nom de la bergerie) On atterrit non loin de
la bergerie que I'on a croisé a la montée . Redescendre alors par le méme chemin suivi a la
montée pour retrouver le parking .

Idée : pour couper la ballade reservez une table a la bergerie Loretxoa
tel :06 13 65 07 95
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