SUHALMENDI

altitude: 301 m
denivelé: 280

durée : 2h30 aller retour
difficulté : trés facile

Départ de la maison
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prendre la route en dirction de SARE, apres 50m prendre la petite route a
droite enface du trinquet mendionde juste apres I'ecole .au bout de 300m cette
route n'est plus carrossable et devient un chemin agricole.suivre ce chemin
toujours sur la droite jusqu'au GR8 puis continuer a droite sur le GR

suivre le GR jus qu'a Suhalmendi et faire le tour du sommet .on remarquera
une ancienne redoute des guerre Napoleoniene.
lorsqu'on retrouve le GR 8 redescente par le meme chemin qu'a I'aller.
le sommet bien que de faible altitude offre un panorama magnifique sur
la Rhune,la baie de st Jean de Luz et le village de Sare
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