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Le Parcours d'Excellence Sportive Badminton

Les pbles France Jeunes sont une composante majeure du dispositif national « Parcours de
I’Excellence Sportive » proposé par la Fédération francaise de badminton.

La Direction Technique Nationale gere sportivement, financierement et administrativement les
Poéles France Jeunes en étroite collaboration avec les établissements d’accueil (CREPS).

Les poles sportifs de la FFBa

P.Espoirs | P. Espoirs| P. Espoirs|P. Espoirs| P. Espoirs| P. Espoirs
Dinard | Chéatenay| Talence | Voiron | Bourges |Strasbourg

! 1

Pble France Jeunes Pdle France Jeunes
Talence Strasbourg
L |
Pdle France
INSEP

Les objectifs des Poles France Jeunes

= Former les jeunes sportifs pour les préparer aux exigences du Badminton de haut niveau.
» Alimenter le pole France de I’'INSEP ainsi que les équipes de France Jeunes U17/ U19.
= Préparer les sportifs aux compétitions des Equipes de France Jeunes.
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Effectif

Nom Prénom |sexe| Cat Club/Ligue classe Etablissement Internat
Claerbout Lucas M J1 | Talence/AQ Ter S Lycée Alfred Kastler |Externe
Corvée Lucas M C2 | Alengon/BN 1°res Lycée Alfred Kastler |CREPS
Meheust Lauren F J1 |Ezanville/IDF CNED |CREPS/CNED CREPS
Tyberghein Laura F Cl |Gravelines/NPC |1°° Lycée Alfred Kastler |CREPS
Horaires d’entrainement

| LUNDI | MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
10
Séances
11 Séances individuelles
BADMINTON individuelles Séances
Multi volants individuelles
Lauren, Laura Lauren
12 Lucas
15
16 BADMINTON
Parcours
musculation / musculation /
17 agilité / agilité /
parcours parcours
Footing / Multi volants
musculation / , _
18 &tirements et/ou Régularité
BADMINTON Matchs
Déplacement
19
Des entrainements sont proposés le samedi pour les internes qui resteraient le week-end.
Encadrement
Patrice Delabrouille  Responsable du PFJ  Conseiller Technique National
Benjamin Puyo Adjoint du PFJ Conseiller Technique National
Intervenants
Préparateur mental :  Rémi Flourens
CREPS
Suivi scolaire : Soraya Lafuente
Suivi CNED : Cyril Faucher
Suivi internat : Delphine Picq
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Evolution des joueurs dans le Top senior national

nom prénom | cat classt
sep dec avril juin | sep dec avril juin | sep dec avril juin
S S S S d d d | d |dmx|dmx |dmx|dmx
CLAERBOUT Lucas | J1 |T50/A2/A2| 27 | 28 | 16| 23 |145| 79 |58 | 34 | 76 | 64 | 48 | 28
CORVEE Lucas | c2 | T50/A3/A4| 52 | 39 | 19| 25 |101| 87 |57 | 40 (127|132 | 67 | 72
MEHEUST Lauren | j1 | T50/A2/A3| 28 | 33 |32 | 25 | 67 | 50 |40 | 48 | 194|100 | 70 | 75
TYBERGHEIN | Laura |c2 | A1/A3/A4 | 42 | 42 |43 | 43 [175| 80 |46 | 36 |[236|171| 36 | 36

Le classement national n'est pas réellement significatif pour les joueurs des PFJ. En effet les matchs
internationaux ne sont pas pris en compte alors méme qu'ils représentent parfois plus de 50% des
matchs joués depuis le début de la saison pour certains joueurs.

Sélections et Résultats

Joueurs sélectionnés en Equipe de France sur les compétitions de référence
- Championnat du Monde junior : Lauren Meheust et Lucas Claerbout
- Championnat d'Europe cadet : Laura Tyberghein et Lucas Corvee
- 6 Nations cadet — Milton Keynes : Laura Tyberghein et Lucas Corvée
- 6 Nations junior — Danemark : Lauren Meheust et Lucas Claerbout
- Championnat du Monde junior — Mexique : Lauren Meheust, Lucas Claerbout et Lucas

Corvée

- Championnat du Monde Scolaire : Laura Tyberghein et Lucas Corvée

Les résultats sportifs
1% trimestre
- Langenfeld Cup :

- Open de Belgique :

- Open de Lausanne :

- Danish Cup:

Finale en DH pour Lucas Corvée et demi en SH
Demi-finale en DD pour Lauren Meheust
Victoire en DD pour Lauren Meheust
Demi-finale en DH pour Lucas Claerbout
Victoire en DH pour Lucas Claerbout
Demi-finale en DD pour Lauren Meheust
Demi-finale en SH pour Lucas Corveée

3°™ place pour I'Equipe de France Junior

- Championnat d'Europe Cadet : Finale en DH pour Lucas Corvée et J.Grosjean

2" trimestre
- Open de Pologne

- Qualifications JOJ :

- 6 Nations cadet :

3°™ trimestre

- Monde Scolaire :

Responsable du Pole France Jeune de Talence

Victoire en DH et Mx pour Lucas Corvée
Victoire en simple pour Lucas Claerbout
Demi-finale en SH pour Lucas Claerbout et qualification JOJ
Finale en SH pour Lucas Corvée et demi en Mx

3eme place de la compétition par équipes

4éme

Bronze pour I'équipe de France garcons et place pour les filles
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Résultats scolaires

Nom Prénom Scolarité 09 10 Scolarité 10 11
Claerbout Lucas Term S STAPS
Corvée Lucas 1% S Terminale S
Meheust Lauren 1% STSS Term STSS
Tyberghein Laura 1Ereg Redoublement si r(_este PFJ
Passage en Term sinon

Bilan du responsable

1% trimestre

Le mois de septembre a un peu été perturbé par une mise en place laborieuse des horaires aménagés
au lycée Kastler mais cela s'est amélioré ensuite. Les joueurs, tous issus de Pdle Espoirs se sont bien
adaptés aux conditions et a la charge d'entrainement. L'investissement sur les séances est de qualité
méme si les moments de matchs pourraient étre plus profitables. Le trimestre a été riche en
déplacements internationaux (tournois, Monde, Europe...), cela ajouté a quelques blessures a
nécessité lI'aménagement et l'adaptation de la planification. Cela demande aussi aux joueurs
d'anticiper les absences aupres des établissements et de s'organiser au mieux pour rattraper les
cours.

2" trimestre

Le trimestre a commencé avec de bons résultats a I'open de Pologne qui marque les premiéres
victoires internationales pour Lucas Claerbout et Lucas Corvée. La qualification pour les Jeux
Olympiques de la Jeunesse était un des objectifs de Lucas cette saison, il termine sur le podium et
obtient sa place pour Singapour. Lucas Corvée n'échoue qu'en finale lors du 6 nations cadet et prend
de I'expérience en participant au Championnat du Monde Junior. Lauren marque un peu le pas en
termes de résultats et ne s'impose pas aupres d'Audrey Fontaine comme partenaire de double dames.
Saison plus difficile pour Laura mais il faut noter les gros progrés dans la gestion de la compétition
et du stress lors des 6 nations.

On peut noter des fluctuations dans l'investissement a I'entrainement (fatigue, soucis scolaires...)
mais dans I'ensemble les joueurs s'entrainent plut6t bien et dans une optique de performer en
tournois internationaux. Il n'en reste pas moins que ce sont souvent les plus que mettent en ceuvre
les joueurs qui font la différence aussi plus d'autonomie et d'initiative, dans la préparation physique
par exemple, serait bénéfique.

Bilan de la saison

La mise en place du P.E.S. a apporté des réorganisations a la filiere du haut niveau et s'est
notamment traduit par la mise en place de deux nouveaux Pole France Jeunes, sur Strasbourg et sur
Talence. J'ai eu cette saison la responsabilité administrative et sportive du PFJ situé sur le CREPS
de Talence. Pour m'aider dans cette mission j'ai pu compter sur Benjamin Puyo, adjoint du PFJ,
méme si celui-ci s'est principalement investi dans sa mission de responsable du Péle Espoirs.
L'intégration de la structure dans le CREPS s'est déroulée sans probleme et a bénéficié de
I'expérience du Pdle Espoirs qui fonctionne sur Talence depuis une quinzaine d'année.

Du fait d'une part de critere d'entrées tres sélectifs et d'autre part de lI'ouverture de cette nouvelle
structure, I'effectif était assez réduit et quatre joueurs ont intégré le Pdle a la rentrée 2009. Le mois
de septembre a un peu été perturbé par une mise en place laborieuse des horaires aménagés au lycée
Kastler mais cela s'est amélioré ensuite. Les joueurs, tous issus de Pdle Espoirs se sont bien adaptés
aux conditions et a la charge d'entrainement. Les athletes selon leur emploi du temps pouvaient
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bénéficier de 14 a 19h d'entrainement par semaine ; I'équipe d'entraineur a également fait en sorte
de proposer des séances le samedi pour les joueurs qui ne rentraient pas dans leur famille le week-
end.

En lien avec Cyrille Gombrowicz, le responsable du Collectif France, et Fabrice Vallet, le
responsable des Equipes de France, des moments de stage sur I'Insep ont pu étre proposés a certains
joueurs. L'ensemble des joueurs a également profité de deux moments de formation pertinents, avec
Ralph Hippolyte et Philippe Leclair.

Les sollicitations en compétitions ont été nombreuses notamment pour les joueurs qui visaient des
places de téte de série sur les compétitions de référence : monde junior, Europe cadet et tournoi de
qualification au JOJ. De la communication en début de saison avec les présidents de club a permis
d'alléger le calendrier ou d'éviter des interférences entre les dix journées d'interclubs et le
programme compétitif. Néanmoins la gestion des entrainements s'est parfois transformee en gestion
de la récupération.

En ce qui concerne la scolarité, méme si les moyens mis en place par le CREPS sont conséquents,
¢tudes surveillées, soutiens personnalisés... les résultats scolaires sont toujours dépendant de
I'investissement du joueur et de sa famille dans le projet scolaire.

L'effectif sera de cing joueurs la saison prochaine, une sortie, Laura Tyberghein, qui pour diverses
raisons notamment scolaires ne souhaite pas poursuivre au PFJ et deux entrées, Fanny Arnou (Pde
Loire) et William Goudallier (PE de Talence).

L'événement majeur de I'année sera le Championnat d'Europe Junior en avril 2011.
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Calendrier des compétitions

2009/ 2010 LAURA LUCAS LAUREN LUCAS
Aout #I
septembre | 5 6
12 Interclubs J1 Interclubs J1 Interclubs J1
19 Belgian
26 REPOS
octobre | 3 4 Lausane
10 Danish 9/13
17 Interclubs J2
24 TEJ1 Monde 19/31 TEJ1
31 1 S Series
novembre | 7 8 Europe 2/15 Interclubs J3 Interclubs J3
14 Europe 2/15
21 Tournoi Issy Tournoi Issy Tournoi Issy
28 Interclubs J2 Interclubs J4 Interclubs J4
56 Phasel S Phasel senior Phasel senior Phasel senior
décembre | 12 TEJ2 TEJ2 La Rochelle 3 Frontieres
19 Interclubs J3 Interclubs J5 Interclubs J6
26
23
janvier |9 10 Interclubs J4 Interclubs J6 Interclubs J6 Interclubs J6
16 REPOS
23 | Codep Pologne 21/24 | Codep
30 Tournoi
6 7 France S/ Espagne
février 13 Interclubs J7 Interclubs J7 Interclubs J7
20 REPOS
27 TEJ3 TEJ/J5 TEJ TEJ TEJ
mars 6 7 Dutch /J8
13 German/Orléans Orléans Orléans
20
27 Phasel CJ
avril 34 6 Nations / J9
10 REPOS
17 TEJ4
24
12
mai 8 9 Interclubs J10 Interclubs J10 Interclubs J10
16 France J France Jeunes France J France J France J
22 Play Off REPOS
29 Toulouse
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Compilation des bilans individuels réalisés trimestriellement.
Scolarité : Soraya Lafuente et Cyril FaucherCREPS
Internat : Delphine Picq CREPS

TRES
COULEURS INSUFE ‘ FAIBLE 2| PASSABLE
APPRECIATIONS
MOYEN ﬂ BIEN 5| EXCELLENT
Lucas Claerbout
Lucas aborde son parcours sportif de maniere
% o de saison : étre sélectionné pour le Championnat du
mg 0(1(2|3|4|5 0(1(2(3|4]|5 011(2(3|4|5 011(2(3|4|5 0|1]|2|3|4]|5 Monde Junior.
n
3] H
o
w| o™
Q| N w ETUDES Eléve sérieux qui parvient & gérer ses nombreuses
iy 8§ ol1]2]|3]4]5]| |o]1]2]3]4]5] [0]1]2]3]4]5] [0]1]2]3]4]5] [0]1]2]3]4]5
S| 5 2 pas de soutien
A —
3 o 7,
5 RESP PERSONNE RESP HORAIRES RESP REGL INT
)
(o3 011|2|3|4|5 0112345 0{1|2|3|4]|5
L
= 7
Période avec moins de compétitions ou le travail
— E INVESTISSEMENT COMPORTEMENT BIEN-ETRE EVOLUTION RESULTATS portait p|us sur le renforcement musculaire et la
%% puissance. Quelques douleurs aux genoux ont
0 a 0(1(2|3|4|5 0(1(2(3|4]|5 011(2(3|4|5 011(2(3|4|5 011(2|3|4|5 parfois un peu perturbé ce programme.
n
O
W s
8 X w ETUDES Trés bon trimestre. Poursuivez. Félicitations.
= _x IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE RESULTATS Movenne : 13.54
x| 3 Sz SOUTIENS Y ,
3 ag ol1]2]|3]4]5]| |o]1]2]3]4]5] [0]1]2]3]4]5] [0]1]2]3]4]5] [0]1]2]3]4]5
|l < n pas de soutien
O | N
(3 E -
[a)
g RESP PERSONNE RESP HORAIRES RESP REGL INT %
-]
8‘ 0(1(2|3|4|5 0/1(2(3|4]|5 0{1|2|3|4]|5 /
> 7.
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Toujours trés impliqué, la progression est réguliére

pas de soutien

s E INVESTISSEMENT COMPORTEMENT BIEN-ETRE EVOLUTION RESULTATS avec des résultats en compétition internationale. La
> -~ N . . A
5 période a venir sera trés chargée avec beaucoup de
wg 0/1/2]3]4)5 0/1/2]3]4]5 0/1]2]3]4|5 0/1]2]3]4]5 0]/1|2]314]5 compétitions importantes, il faudra habilement gérer
@ scolaire, récupération...
w8
Q| o Résultats tres satisfaisants. Lucas est un éleve
ol - i} ETUDES ©3 >
| 3 SST:: IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE SOUTIENS RESULTATS sérieux et appliqué.
m =
ol 8§ o[1]2[3]4[5]| |o]1[2]|3]4]5]| |o]|1[2[3]4]5]| |o|1][2][3]4]5] |o|1]2]3]4]5
) -
I 2 2 pas de soutien
8] 3
° o 7
g RESP PERSONNE RESP HORAIRES RESP REGL INT
=
o 0(1(2|3|4|5 0(1(2(3|4]|5 011(2(3|4|5
L
> 7.
n Qualification pour les Jeux Olympiques Jeunes.
S |: INVESTISSEMENT COMPORTEMENT BIEN-ETRE EVOLUTION RESULTATS Beaucoup de Compétition mais une bonne gestion
Sk de la récupération, le scolaire n'est pas délaissé,
wg 0(1(2|3|4|5 0(1(2(3|4]|5 011(2(3|4|5 011(2(3|4|5 011(2|3|4|5 bravo.
n
w | 3
8 ~ w ETUDES MG : 12,62. Bon trimestre. Lucas a les Félicitations.
= | < _x IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE RESULTATS
x| s >z SOUTIENS
w| 5
ol ?0 | [0]1][2]3]4]5] [o]1]2]3]4]5] |o[1]2]3]4]5] [0[1]2]3[4[5] |o[1]2[3[4]5
€| o 2 pas de soutien
¥/ 3
© =) f
g RESP PERSONNE RESP HORAIRES RESP REGL INT
>
o 0(1(2|3|4|5 0(1(2(3|4]|5 011(2(3|4|5 /
L
> ”
n Champion de France en mixte et trois fois sur le
c =F INVESTISSEMENT COMPORTEMENT BIEN-ETRE EVOLUTION RESULTATS podium' Lucas continu l'entrainement quotidien
w | 3 %n: avec en ligne de mire les JOJ. Trés bonne saison
8 8 U)g 0(1(2|3|4]|5 0(1|12|3]4]|5 011|2|3(4(5 011|2|3(4|5 01112345 sportive et scolaire.
) % %
x 3
o | S - -
o 2 w ETUDES Lucas a réussi une bonne année scolaire. Bon
€| o K IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE SOUTIENS RESULTATS bulletin.  Félicitations. ~ Trés  favorable  au
B = %f baccalauréat. MG: 11,54
E »9 | |0|1][2[3[4]5] |o[1[2]3]4]5] |o[1]|2[3]4]5 o[1]2]3]4]5] |o]1]|2]3]4]5]| |Mmoy. Toute ran.: 12,59
)
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Lucas Corvée

RUBRIQUES ITEMS OBSERVATIONS
Bonne attitude a I'entrainement, Lucas atteint ses
_ L|:L INVESTISSEMENT COMPORTEMENT BIEN-ETRE EVOLUTION RESULTATS Objectifs de début de saison avec une Sé|ecti0n au
% [0 championnat d'Europe cadet.
mg 0(1/2|3|4|5 0(1(2|3|4]|5 0(1(2({3|4|5 0(1(2({3|4|5 0(1(2({3|4|5
%)
3] E H
o
Lu m JIPY s . . . .
Q| N w ETUDES Lucas est un éléve sérieux. Contine ainsi !
o| 2 _x IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE RESULTATS
z| = S 2 SOUTIENS
Hﬂ? ag ol1|2|3|4|5] |o|1|2|3|4|5| |o|1]|2|3]4|5]| [o]|1|2|3|4|5] |0]|1|2]3|4]5
5| = 9]
ol o
—
3 o 7 Bon comportement.
g RESP PERSONNE RESP HORAIRES RESP REGL INT
o)
(o4 0({1/2|3|4|5 0(1(2|3|4]|5 0{1(2({3|4|5
L
= 7
Période de convalescence pour Lucas qui s'était
% 14 néanmoins une médaille d'argent. Sérieux dans la
mg_) 0({1/2|3|4|5 0(1(2|3|4]|5 0{1(2({3|4|5 0{1(2({3|4|5 0(1(2({3|4|5 gestion de sa blessure.
%)
[S]
@
w| o
Q| o Trimestre convenable malgré les absences.
8 ‘;‘ _E IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE S%TUUT?ENSS RESULTATS Moyenne : 13,16
w| %ﬁ Nous tencourageons a aller en soutien de
% ‘g U)8 0(1|2|3]4]|5 0{1]|2]|3]|4|5| |0|1]2|3|4|5| |0]1]2|3|4|5| |0]|1]|2|3|4|5]| |physiques. Présence soutiens au ler trimestre = 1
El « (] maths
S
© a 7 Bon comportement.
6 RESP PERSONNE RESP HORAIRES RESP REGL INT
2
8 0(1/2|3|4|5 0(1(2|3|4]|5 0{1(2({3|4|5 /
> E 7
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Double vainqueur d'un Open junior en Pologne. Un

SE INVESTISSEMENT COMPORTEMENT BIEN-ETRE EVOLUTION RESULTATS Eg;‘cegﬁat-ga,figé’eran‘f”to Ct: |;nosr2§2(t:’e TaOir(];et-tdS
5 i u u , i
U?g) 0/1]2/3]4]|5 0]1]2)3]4]5 0/1]2]3]4|5 0]1]2 3%& 0]1|2 3%& pause des vacances sera bienvenue.
>
w2
Q| o Des résultats en baisse aprés une période chargée
— wl ETUDES p p g
% 5 - IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE SOUTIENS RESULTATS en compétition. Lucas doit profiter des congés
| © %ﬂ scolaires pour "recharger les batteries".
a3 m8 0/1|2|3|4|5 011(2(3|4]|5 0{1|2|3|4]|5 0{1|2|3|4]|5 0|1]|2|3|4]|5
o | ©
€| o @
QD —
RE -
© o 7 Excellent comportement !
5 RESP PERSONNE RESP HORAIRES RESP REGL INT
)
(o¢ 0(1(2|3|4|5 0(1(2(3|4]|5 011(2(3|4|5
L
> 77
Beaucoup de compétitions, des résultats
_ é INVESTISSEMENT COMPORTEMENT BIEN-ETRE EVOLUTION RESULTATS Signiﬂcaﬁfs' une sélection pour les championnat du
%% Monde (15 jours en avril). Bon comportement,
na 0[1/2|3|4]|5] |0]1]|2|3|4|5| [0|1|2]|3|4|5| |[0|1|2]|3]|4|5| |0|1]2]|3|4|5]| |Lucas a envie de progresser et est demandeur.
n
w | 3
8 ~ w ETUDES Lucas essaie de s'accrocher. Ensemble convenable
z| S < IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE SOUTIENS RESULTATS mais doit réagir en francais. Présence en soutien
w| %f recommandée. MG:10,59.
%\5 u-;8 0(1(2|3|4|5 0(1(2(3|4]|5 011(2(3|4|5 011(2(3|4|5 0|1]|2|3|4]|5
£ 5 % E E E E
Q|
>
© [a) y Excellent comportement !
5 RESP PERSONNE RESP HORAIRES RESP REGL INT
-]
o 0(1(2|3|4|5 0(1(2(3|4]|5 011(2(3|4|5 /
L
> ”
Deux titres et bronze lors du France jeunes. Une
c - E INVESTISSEMENT COMPORTEMENT BIEN-ETRE EVOLUTION RESULTATS béte blessure a I'ceil et un arrét d'un mois n'a pas
W é %n: permis de réaliser le programme physique de
8 = u;g 0(1(2|3|4|5 0(1(2(3|4]|5 011(2(3|4|5 011(2(3|4|5 011(2|3|4|5 renforcement musculaire.
n
x 3
o | ¢ -
o | = w ETUDES Reésultats convenables. Encouragements. Admis en
g| © _x IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE RESULTATS Tale S
3 | Sz SOUTIENS -
8 =
3 8§ 0(1(2|3|4|5 0(1(2(3|4]|5 011(2(3|4|5 011(2(3|4|5 011(2|3|4|5
n
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Lauren Meheust

RUBRIQUES ITEMS OBSERVATIONS
Lauren atteint un des objectifs du début de saison :
= S
Z junior.
5’)8 0(1/2|3|4|5 0(1(2|3|4]|5 0(1(2({3|4|5 0(1(2({3|4|5 0(1(2({3|4|5
)
3] E H
o
w| o
Q| N w ETUDES Beaucoup d'absences liées a ton actualité sportive,
O 3 - IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE SOUTIENS RESULTATS mais ton sérieux et ton implication sont manifestes.
5 5 %i Nous ferons le point a ton retour sur le retard
alg ®3 0/1(2|3|4|5]| |0|1]|2|3|4|5]| |0[1]2|3|4|5| [0[(1]2|3|4|5| [0[1]2]|3|4|5]| |logiqguement accumulé. L'ensemble est moyen (3
51 = 17} notes). Pas d'études (cours CNED)
<13
3 o 7 Bon comportement.
g RESP PERSONNE RESP HORAIRES RESP REGL INT
=
(o4 0(1|2]|3|4]|5 0(1(2|3|4]|5 0({1|2|3[4]|5
L
s 7
Période un peu plus calme en compétitions ou
£ INVESTISSEMENT | | COMPORTEMENT BIEN-ETRE EVOLUTION RESULTATS Lauren a pu mieux se consacrer au scolaire. Se
% x qualifie pour le Championnat de France sénior.
mg_) 0({1/2|3|4|5 0(1(2|3|4]|5 0{1(2({3|4|5 0{1(2({3|4|5 0(1(2({3|4|5
]
[S]
w5
8 ? w ETUDES Travail sérieux et organisé. Tu as trouvé le rythme
zl s - X IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE SOUTIENS RESULTATS aprés une absence longue due aux Championnats
w| ®© %ﬁ du Monde Juniors. Résultats en progres.
%‘g </)8 0({1/2|3|4|5 0(1(2|3|4]|5 0{1(2({3|4|5 0|1|2|3|4|5 0(1(2|3|4|5 Encouragements.
E| < @
Q|
>
© a V Trés bon comportement.
5 RESP PERSONNE RESP HORAIRES RESP REGL INT
=)
8 0(1/2|3|4|5 0(1|2|3(4|5 0({1|2|3|4]|5 /
> 7
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Bien sur les entrailnements et en musculation mais il

s E INVESTISSEMENT COMPORTEMENT BIEN-ETRE EVOLUTION RESULTATS fztlj;nfgaledn;en;rité?esaséooﬁrge C?;Zﬂvﬁg?chit dg
5 \
2 g 0/1]2]3 Wi 0]1]2)3]4]5 0/1]2]3 Wi 0/1]2]3 %i 0]1/2]3 %i I'entrainement et lors des compétitions en France.
>
w| 2
Q| o Tes résultats sont en progrés, mais l'investissement
— w ETUDES progres,
% 5 - IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE SOUTIENS RESULTATS et l'organisation dans le travail semblent eux en
| © % ﬂ |éger recul ces temps-ci. Il faut intensifier tes efforts,
a3 %) 8 0(1|2]|3|4]|5 0({1(2|3|4|5]| |0]1|2|3|4|5| [0]|1|2|3]|4|5| [0|1|2|3]|4|5]| |de sorte de rattraper le retard pris dans la remise
g g » des devoirs. Bon courage.
QD —
RE -
© [a) 7 Tres bon comportement.
g RESP PERSONNE RESP HORAIRES RESP REGL INT
)
(o¢ 0(1(2|3|4|5 0(1(2(3|4]|5 011(2(3|4|5
L
> 7.
" La moins bonne période sportive de la saison pour
S |: INVESTISSEMENT COMPORTEMENT BIEN-ETRE EVOLUTION RESULTATS |_aurer]7 il faut se donner tous |es moyens pour
S %: continuer a progresser. Les difficultés scolaires
na 0]1)/2]|3|4|5] |[0]|1]|2|3|4|5] |0)1]2|3|4|5] |[0]1]2|3]|4|5| |0]|1|2[3|4]|5]| |interagissent avec le  comportement &
— @ I'entralnement.
w3
8 ~ w ETUDES Les notes sont en baisse, et tu ne sembles pas
E ‘;‘ _ g IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE SOUTIENS RESULTATS avoir pris la mesure des remarques de la 3éme
w| @ %f période. Il est urgent de réagir dans le cadre du
o 3 2XS] 0[1/2|3|4|5] |0]1]|2|3|4|5| [0[1|2]|3|4|5| [0[1|2]|3|4|5| [0|1]2]|3]|4|5]| |dispositifdaccompagnement mis en place pour toi :
g w— ;] Il est encore temps si tu en fais une priorité.
S| 8
~ >
© [a) Trés bon comportement.
5 RESP PERSONNE RESP HORAIRES RESP REGL INT
-]
o 0(1(2|3|4|5 0(1(2(3|4]|5 011(2(3|4|5 /
L
> 7
Deux podiums au France. Régularité au programme
w :i % % le physique cet été pour étre performante deés la
Q| o g 0[1(2]|3[4]5 0({1|2(3]|4]|5 0({1|/2]|3|4|5 0(1|12]|3|4(5 0(1(2]|3(4(5 rentrée. L'investissement sur la séance dépend
o (; 0 parfois trop du theme de celle-ci.
ol ®
o | ¢ - - -
o | > w ETUDES Des matieres plutdt solides et d'autres tres fragiles.
S ch - X IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE SOUTIENS RESULTATS Il te faudra fournir de gros efforts en Term. ST2S,
B = % f gagner en autonomie, et mieux communiquer avec
3 %) 8 0[1|2|3|4]|5 0({1|2|3|4|5]| |0]1|2|3|4|5| [0]|1|2|3|4|5| [0]|1|2|3]|4|5]| |Iéquipe quitentoure pour t'aider surle long terme
) et non dans l'urgence.

Responsable du Pdle France Jeune de Talence

Patrice Delabrouille C.T.N.

13



Laura Tyberghein

RUBRIQUES ITEMS OBSERVATIONS
Un démarrage au PF un peu perturbé notamment
%n: un des objectifs du début de saison étre
? 0[1(2|3|4|5| |[0|1]|2|3|4|5]| (0[1]2|3|4|5| [0(1]2|3|4|5| [0[1]2|3|4|5]| |sélectionnée pour le Championnat d'Europe Cadet.
)
3]
o
Lu m N . N . 7o .
Q| N w ETUDES EIeve_dlscrete mais sérieuse. Soutien en maths
% 2 SE_:: IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE SOUTIENS RESULTATS conseillé.
Hﬂ? ag ol1|2|3|4|5] |o|1|2|3|4|5| |o|1]|2|3]4|5]| [o]|1|2|3|4|5] |0]|1|2]3|4]5
5| = 9]
gl @
—
3 fa) V Bon comportement, attention aux sorties.
g RESP PERSONNE RESP HORAIRES RESP REGL INT
=
(o4 0({1/2|3|4|5 0(1(2|3|4]|5 0{1(2({3|4|5
L
s 7
Des problémes de gestion du stress en compétition
% % distinguer, en compétition comme a I'entrainement,
e 0[1]2]3|4|5| [0]1|2][3|4[5| |0)1|2]|3]|4|5| |[0]1/2]|3|4|5| [0]1|2]3[4|5]| |les moments dapprentissage des moments de
0 performance.
O
@
w| o
8 X w ETUDES Ensemble fragile Laura n'a pas été noté dans 3
zl s - X IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE SOUTIENS RESULTATS matiéres. Il faut réagir vite ! Tu en es capable !
> < .
w| o 53 Moyenne : 10,70.
% 3] <n8 0(1|2|3]4]|5 0{1|2|3]|4|5| |0]1(2|3|4|5| [0]1(2|3]|4|5| [0]|1|2|3|4|5]| |Tu n'es jamais allé en soutien il faut absolument
= Sr 17} gue tu t'organises pour améliorer tes notes.
g3
© o V Bon comportement, Laura est agréable est trés
5 RESP PERSONNE | | RESP HORAIRES RESP REGL INT trés discréte |
=)
8 0(1/2|3|4|5 0(1(2|3|4]|5 0({1|2|3|4|5 /
> E E 7
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n Laura semble étre dans une bonne période en ce
s E INVESTISSEMENT COMPORTEMENT BIEN-ETRE EVOLUTION RESULTATS qui conceme la stabili?é/dde son jeude.t de Sdes
5 émotions, ce qui pourrait/devrait se traduire par de
wg 0/1/2]3]4)5 0/1/2]3]4]5 0/1]2]3]4|5 0/1]2]3]4]5 0/1|2]3]4|5 la confiance et des résultats en compétition
@ internationales.
w| €
8 ot w ETUDES Les résultats sont insuffisants dans les matiéres
= = - IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE SOUTIENS RESULTATS scientifiques. Laura doit absolument revoir sa
| © % ﬂ méthode de travail et participer davantage en classe
a9 m8 0(1(2|3|4]|5 0({1|2|3|4]|5 0({1|2|3|4|5]| |0|1|2|3|4|5| |0|1|2]|3|4|5 pour progresser.
o | ©
€| o @
QD —
RE -
© o 7 Bon comportement, Laura a une belle complicité
5 RESP PERSONNE RESP HORAIRES RESP REGL INT avec sa colocataire.
)
(o¢ 0(1(2|3|4|5 0(1(2(3|4]|5 011(2(3|4|5
L
> 77
Plus stable et plus détendue a I'entrainement,
_ é INVESTISSEMENT COMPORTEMENT BIEN-ETRE EVOLUTION RESULTATS l'investissement est bon mais il faudrait gagner en
% o autonomie (physique, musculation...).
wg 0(1(2|3|4|5 0(1(2(3|4]|5 011(2(3|4|5 011(2(3|4|5 011(2|3|4|5
n
w | 3
8 ~ w ETUDES Laura est souvent absente ce qui ne permet pas de
E ‘;‘ S % IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE SOUTIENS RESULTATS la noter dans p|usieur5 matiéres. Résultats
w| =35 inquiétants.
% 3 88 011|{2|3|4|5 011(2(3|4]|5 0{1|2|3|4]|5 0{1(2|3|4]|5 0(1]|2|3|4]|5 Avertissement travail et absences.
£ 5 % E h
¥/ 3
© [a) ;-"" Bon comportement.
5 RESP PERSONNE RESP HORAIRES RESP REGL INT
-]
o 0(1(2|3|4|5 0(1(2(3|4]|5 011(2(3|4|5
L
Un titre et deux podiums au France mais plus
c L INVESTISSEMENT COMPORTEMENT BIEN-ETRE EVOLUTION RESULTATS beaucoup vu Laura a l'entrainement aprés cette
W ‘5 > 'E période (Monde UNSS, Prépa Bac et démotivation).
w3 88 0(1]2|3|4]|5 0(1(2]3|4]|5 0/1(/2(3|4|5 0|1(2(3|4|5 011(2|3|4|5 Laura a fait le choix quitter le Pole et de renter chez
o™ n elle la saison prochaine. Bonne chance
5 3 sportivement et scolairement.
o | S
ol 3F w ETUDES Ensemble tres insuffisant. Beaucoup d'absences.
= foo) _x IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE RESULTATS Avis favorable redoublement 1éere S.
@3 S 3 SOUTIENS
3 8§ 0(1(2|3|4|5 0(1(2(3|4]|5 011(2(3|4|5 011(2(3|4|5 011(2|3|4|5
n
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