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Le Parcours d'Excellence Sportive Badminton

Les poles France Jeunes sont une composante majeure du dispositif national « Parcours de
I’Excellence Sportive » proposé par la Fedération frangaise de badminton.

La Direction Technique Nationale gere sportivement, financierement et administrativement les
Pdles France Jeunes en étroite collaboration avec les établissements d’accueil (CREPS).

Les pdles sportifs de la FFBa

P.Espoirs | P. Espoirs| P. Espoirs|P. Espoirs| P. Espoirs| P. Espoirs
Dinard | Chatenay| Talence | Voiron | Bourges (Strasbourg

! l

Pble France Jeunes Pdle France Jeunes
Talence Strasbourg
L |
Pdle France
INSEP

Les objectifs des Poles France Jeunes

= Former les jeunes sportifs pour les préparer aux exigences du Badminton de haut niveau.
» Alimenter le pole France de I’'INSEP ainsi que les équipes de France Jeunes U17/ U19.
= Préparer les sportifs aux compétitions des Equipes de France Jeunes.
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Effectif

Batomene Marie F J1 | GSynthe/NPC | Term L Lycée Victor Louis |CREPS
Cajot Pierrick M | J2 | Chartrons/AQ |Fac Bio BX'1 ChuU
Citron Tanguy M | C2 | Aix/IPACA lere S Lycée Victor Louis |CREPS
Corvée Jordan M | J1 |Brest/BRET |TermS Lycée Alfred Kastler |CREPS
Deschamp Jocelyn M J2 | Brest/BRET DUT Tech Co |IUT BX4 Chu
Kersaudy Bastian M | J2 | Guichen/BRET | Ter S Lycée Alfred Kastler |CREPS
Oliva Pernelle F C2 | Lyon/RA Term S Lycée Alfred Kastler |CREPS
Tran Anne F C2 | Lagardere/IDF |1lére S Lycée Victor Louis |CREPS
Horaires d’entrainement
| LUNDI | MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
10
Shadow
11 Séances Double Multi Séances
individuelles Musculation individuelles
12
15
16 Badminton
Parcours
17 Multi
musculation -
Séances
Badminton individuelles
18
Matchs Badminton
Double
19

Des entrainements sont proposes le samedi pour les internes qui resteraient le week-end.

Encadrement

Patrice Delabrouille  Responsable du PFJ  Conseiller Technique National
Benjamin Puyo Adjoint du PFJ Conseiller Technique National
Intervenants

Préparateur mental Aurélia Aubert

CREPS

Suivi scolaire : Soraya Lafuente

Suivi internat : Delphine Picq

Bilan 2nd trimestre P6le France Jeune de Bordeaux Patrice Delabrouille C.T.N. 3




Planning d’entrainement du trimestre
JANVIER 2013

Bastian Jocelyn Pierrick Jordan Marie Pernelle Anne Tanguy
iM
2M indiv bad bad
3] muscu/mult
bad simple bad bad bad
4V simple
5 S | Interclubs | Interclubs | Interclubs | Interclubs | Interclubs | Interclubs | Interclubs | Interclubs
6D
7L indiv
muscu/mixte muscu/simplmuscu/mixtgnuscu/mixtd mixte  [nuscu/simplinuscu/simple
8 M| double simple simple double simple simple simple simple
double simple simple double simple simple simple simple
9 M|indiv/match matchs matchs matchs matchs
101 bad
bad
11 V| Estonie Estonie Estonie Estonie Estonie Estonie Estonie
12§ TN
13D
14 L |stage Insep|stage Insep|stage Insep|stage Insep stage Insep
stage Insep|stage Insep|stage Insep|stage Insep| simple repos  |stage Insep| simple
15 M |stage Insep|stage Insep|stage Insep|stage Insep indiv stage Insep) indiv
stage Insep|stage Insep|stage Insep|stage Insep bad stage Insep)
16 M stage Insep bad
173 bad
Suéde Pologne Suede Suéde Pologne bad Suéde Pologne
18V
19§
20D
21 L | musc/bad musc/bad musc musc/bad | musc/bad | musc/bad | musc/bad
22 M parcours/bagarcours/bagarcours/baq bléssé  parcours/bagarcours/bagarcours/bagarcours/bac
bad bad bad musc bad bad bad bad
23 M |tact/matchqtact/matchdtact/matchd tact tact/matchqtact/matchq tact/repos [tact/matchs
24 bad bad bad bléssé bad bad repos bad
mixte bad bad musc mixte bad mixte bad
25V simple
26 S | Interclubs | Interclubs | Interclubs Interclubs | Interclubs | Interclubs | Interclubs
27D
28L | double simple simple
muscu/mult muscu/mult] musc  |muscu/mult] bad muscu/mult
29 M simple simple bléssé simple simple
double simple musc simple simple double
30M bléssé indiv
317
Ch France | Ch France Ch France | Ch France Ch France | Ch France
Bastian Jocelyn Pierrick Jordan Marie Pernelle Anne Tanguy

FEVRIER 2013
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Bastian Jocelyn Pierrick Jordan Marie Pernelle Anne Tanguy
1V
2S| France S | France S France S France S | France S
3D
4L repos Insep Insep medical Insep double repos simple
5 M| double Insep Insep double Insep double double simple
simple Insep Insep double Insep repos mixte simple
6M indiv Insep Insep Insep indiv indiv
parcours/matc parcours/mafjarcours/matjarcours/mat
7] double Insep Insep double Insep repos mixte simple
mixte Insep Insep double Insep repos mixte simple
8V simple
9 S | Interclubs | Interclubs | Interclubs | Interclubs | Interclubs | Interclubs | Interclubs | Interclubs
10D
11 L | musc/bad muscul muscul | musc/bad | blessée repos musc/bad
12 M pad/parcourd musc/bad | parcours double simple blessée simple indiv/bad
mixte indiv parcours mixte mixte |muscul/par|  mixte indiv/bad
13 M bad
parcours/matarcours/matarcours/matjarcours/mafjarcours/maf blessée |arcours/mafarcours/mat
14] double shadow double simple simple simple simple
simple multi simple repos simple double simple simple
15V indiv
16 S
17D
18 L | musc/bad | musc/bad | musc/bad | musc/bad | musc/bad | musc/bad | musc/bad | musc/bad
19M indiv/bad simple indiv/bad indiv/bad | indiv/bad
double simple simple double simple simple simple simple
20 M simple simple simple indiv
Insep simple simple Insep simple simple Insep simple
211 Insep simple Insep simple simple Insep simple
Insep simple simple Insep simple simple Insep simple
22V Insep simple Insep Insep
23S
24D
25L musc/bad | musc/bad musc/bad | musc/bad musc/bad
26 M
27 M| Dutch Dutch Dutch Dutch Dutch Dutch Dutch Dutch
28 ]
Bastian Jocelyn Pierrick Jordan Marie Pernelle Anne Tanguy
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Evolution des joueurs dans le Top senior national

sep dec mars sep dec mars sep dec mars

nom prénom Jcat| s S S d d d dmx | dmx | dmx
BATOMENE | MARIE A3 |10|12|21]|21|9 |6 | 3 |18]|16]13] 3
CAJOT PIERRICK 1 J2 | 24 | 13 | 11 | 2 [147|355[245| - |108|102|125] -
CITRON TANGUY | C2 )56 | 64 |59 | 5|93 |68 |47 | 19 [151| 73 | 51 |22
CORVEE  |JORDAN = | J1 1121 1162|170 | 8 | 48 | 44 | 21 | 23 [30 |25 | 9 |16
DESCHAMP [JOCELYN | J2 | 23 | 23 | 29 | 6 |101| 70 | 76 | - | 21 | 24 | 32 |8
KERSAUDY | BASTIAN J2 128 | 36 |164 | - 17 | 12 | 11 1 9 5 5 -
OLIVA PERNELLE [ C2 | 55 | 57 | 73 |16/ 30 | 26 | 83 | 57 | 81 | 72 | 65 | 7
TRAN ANNE C2l26 |21 |27 |6 |26 20]16| 4 |21 9 | 5 |4

En Simple, Double et Mixte.

Evolution des joueurs dans le Top Jeunes national

sep dec mars sep dec mars sep dec mars

nom prénom |cat| classt s|s| s d|d]| d dmx | dmx | dmx
BATOMENE | MARIE J1 |T10/T20/T20| o | 2| 2 |-| 3| 1| 1 |- 1 11 1 |-
CAJOT PIERRICK | J2 | T50/T50/A2 31 21 1 |1l12] 23] 17 |6 ) gl 9 |1
CITRON TANGUY C2 | T50/A2/A4 11 10 1 -1 21 11 1 |- 5 2l 1 |1
CORVEE JORDAN J1 | A2/A2/T50 9l16l 17 |1l 71 71 4 |3 5 3| 3 |-
DESCHAMP | JOCELYN J2 | T20/A2/T20 21 3/ 3 |-]1 8| 8| 8 |- 3 5/ 3 |2
KERSAUDY | BASTIAN J2 [T50/T20iT20| 4| 4| 16 |-| 2| 2| 2 |- 1 1l 1 |-
OLIVA PERNELLE | C2 | A2/T50/A3 31 51 7 12 2| 21 7 |5 4 4! 6 |2
TRAN ANNE c2 |Teom20imso| 1| 1 o1l 1l 1 - 11 1] 1 |-

Evolution des joueurs dans le Top Jeunes Européen

sep dec mars| sep dec mars | sep dec mars
nom prénom [cat]| s | s d | d dmx | dmx

BATOMENE | MARIE J1132]14| 15| 40| 21| 14 | 32| 23| 16
CAJOT PIERRICK | J2 351 8| 11
CORVEE |JORDAN | J1 1191 251 14 | 66| 25| 15
DESCHAMP [JOCELYN | J2 | 11| 24| 28 52| 82| 68
KERSAUDY [ BASTIAN [ J2 23| 12| 8 35
TRAN ANNE C2|54|20| 24| 60|32| 36 | 59

Comme l'objectif de la saison est le championnat d'Europe junior en mars, les joueurs se
concentrent, principalement sur les compétitions internationales, sur les tableaux (simple, double ou
mixte) ou ils ont le plus de chance de faire des résultats. Cela est moins vrai pour les joueuses qui
continuent a pratiquer les trois disciplines.
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Calendrier des compétitions

2012 / 2013 BASTIAN JOCELYN PIERRICK JORDAN MARIE ANNE TANGUY PERNELLE
L-D | SEM L-D
6 12| 36 | stage reprise Stage de reprise du b au 23 6 12
13 19| 37 | Bulgane 17/19 13 19
20 26/ 38 |Langenfeld 23/26 1 Canemeil o 20 .26
27 2| 39 Pologne Pologne 279
39].:36 39
10 16| 37 |Beigique Senior 6736
17 23| 38 | Belgique 21/23 17 23
24 30| 39 |Lausanne 26/30 24 30
1.7 40 Interclubs J1 | Interclubs J1 | Interclubs J1 | Interclubs J1 | Interclubs J1 | Interclubs J1 | Interclubs J1 | Interclubs J1 | 1 7 |
8 14| 41 Danish 8,14 |
15 21 42 | Maroc Suisse - e i 15.21
22 28| 43 | Monde J 25/3 22 28
29 41 44 | Monde J 25/3 | Monde | St Bruno | S Aix 29 4
5 11| 45 n |l Interclubs J2 Interclubs J2 Interclubs J2 | interciubs J2 | Interclubs J2 | Interclubs J2 | interciubs J2 | interciubs J2 5 11
12 18| 46 TNJ1 ol ~ 12 18
19 25| 47 Phase1 S Phase1 S Phase1S | Phase1 S Phase1 S | Phasel S |19 25
26 2| 48 Interclubs J3 | Interclubs J3 Interclubs J3 | Interclubs J3 || 26 2
39| 49 Insh 6/9 39
10 16 50 Interclubs J4 Interq!yps J4 | Interclubs J5| Interclubs J5| Interclubs J4 | Interclubs J4 | Interclubs J4 10 16
17 23] 51 Turgquie r " 15755
24 30| 52 , 24 30|
31 6] 1 1 : |[interclubs J5[Interclubs J5 [ Interclubs J5 | Interclubs J5| Interclubs J5 | Interclubs J5 | Interclubs J5 | Interclubs J5[1 31 6
13 2 Eeiornie TNJ2 | Estomie | Estonre | Estomie | Estome | Estonre | Estonie | Estone | TNJ 2 7 13
14 20[ 3 Pologne 14 20
21 21| 4 Interclubs J6 | Interclubs J6 | Interclubs J6 Interclubs J6 | Interclubs J6 | Interclubs J6 | Interclubs J6 |[21 27
28 3| 5 France S France S France S France S France S France S 28 3
4 10| 6 Interclubs J7 | Interclubs J7 | Interclubs J7 | Interclubs J7 | Interclubs J7 | Interclubs J7 | Interclubs J7 | Interclubs J7 [[4 10
B I I I 4 2107
18 24| 8 Interclubs J8 | Interclubs J8 | Interclubs J8 | Interclubs J8 | Interclubs J8 | Interclubs J8 | Interclubs J8 | Interclubs J8 |18 24
25 3] 9 Dutch 25 3
410 10 ~German 4 10
1479771171 Hongrie St S 11717
18 24| 12 | Europe J/IC 18754
25 31 13 | Europe Junior 5E5
1 o R I TNJ3 TNJ 3 TNJ 3 fid
8 14| 15 Interclubs J10{Interclubs J10 Interclubs J10 Interclubs J10|Interclubs J10|Interclubs J10|| 8 14
15 21| 16 Rennes Rennes Rennes 15 21
22 28] 17 6 Nations C 22 28
29 5] 18 Play Off . : 29 5
6 12| 19 ‘France Jeunes |France Jeune$rance Jeunes France Jeuneg-rance Jeunegrance Jeunesrance Jeuneg-rance Jeuney 6 12
13 19 20 13 19
20 26| 21 InterComites Codep Codep Codep |20 26
27 2| 22 202
39| 23 39
Prise en charge : Pole France Club, Ligue...
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Sélections et Résultats
Sélections sur les compétitions de références

- Championnat d'Europe Junior
Marie Batomene, Pierrick Cajot, Jordan Corvée, Jocelyn Deschamp, Bastian Kersaudy,

Anne Tran

- Championnat du Monde Junior
Marie Batomene, Pierrick Cajot, Bastian Kersaudy, Anne Tran

Les résultats sportifs

Second trimestre
- France Universitaire : Jocelyn Deschamp, bronze en mixte

- Championnat d'Europe Junior :
L'Equipe de France Vice Championne d'Europe
Anne Tran et Bastian Kersaudy, quart de finale

Marie Batomene et Stacey Guerin, quart de finale
m—\r f -------‘n

- German junior : Marie Batomene et Stacey Guérin, demi-finale en double
- France senior : Anne Tran et Delphine Lansac, victoire en double

Marie Batomene, finale en simple

Anne Tran et Bastian Kersaudy, finale en mixte

- Pologne junior : Marie Batomene, victoire en simple et finale en double

- Estonie senior : Anne Tran et Bastian Kersaudy, finale en mixte
Marie Batomene et Stacey Guérin, demi-finale en double
Bastian Kersaudy et Jordan Corvée, demi finale




Premier trimestre

Open de Bulgarie

Open de Langenfeld

Open de Belgique

Open de Lausanne :

Anne Tran et Bastian Kersaudy, victoire en mixte
Marie Batomene et Jordan Corvée, demi-finale en mixte
Pierrick Cajot, demi-finale en simple

Bastian Kersaudy et Jordan Corvée, finale en double
Marie Batomene, demi-finale en double

Anne Tran et Bastian Kersaudy, victoire en mixte
Bastian Kersaudy et Jordan Corvee, demi-finale en double
Pierrick Cajot, demi-finale en simple

Marie Batomene, victoire en double

Anne Tran et Bastian Kersaudy, finale en mixte
Tanguy Citron, demi-finale en mixte

Pierrick Cajot, demi-finale en simple




Bilan du responsable

Second trimestre

Ce trimestre était celui du Championnat d'Europe, pour le préparer au mieux des compétitions jeunes et
seniors et des stages de quelques jours a I'Insep. Anne et Bastian arrivent en finale d'un International Series en
janvier, puis en finale du Championnat de France senior quelques semaines apres. Anne remportera d'ailleurs
le titre en double dames associée a Delphine Lansac. Jordan se blesse lors d'un stage et prendra le mois de
janvier pour se rétablir. Pierrick bat en Suéde deux joueurs senior classés 149 et 224 au classement mondial.
Marie remporte la Pologne junior et fait finale en simple au France. Une bonne partie du mois de février est
consacrée a l'entrainement au CREPS et aux stages sur I'Insep. Une fois la sélection connue, la phase
terminale démarre le 26 février avec les deux plus gros tournois jeunes de la saison puis stage sur Strasbourg,
quelques jours de repos, stage sur I'Insep et départ pour Ankara pour un retour le 1% avril. Certains professeurs
du lycée envoient directement les cours aux joueurs et durant un stage sur I'Insep des moments de cours sont
proposés pour les premieres et les terminales. L'événement de cette préparation sera la blessure de Pierrick
lors du Dutch Open fin février, une rupture du tendon d'Achille qui le prive du CE.

Sur la compétition par équipes la France réalise sont meilleur résultats avec une place de vice-champion
d'Europe. Elle se débarrasse en poule de la Lituanie, de la Suisse puis de la Pologne. En quart les joueurs
sortiront la Russie puis I'Allemagne en demie, soit respectivement les finalistes et vainqueurs de la précédente
édition. Jusqu'a la les joueurs n‘auront perdu que deux matchs sur vingt-deux joues. Une défaite en finale
contre le Danemark mais un résultat néanmoins historique pour le badminton francais.

Deux médailles également lors de la compétition individuelles : Delphine Lansac en simple, et la paire Maio /
Lodiot en double hommes. Déception pour les joueurs du P6le : Anne et Bastian téte de série 2 en mixte
s'incline en quart contre une paire danoise qui remportera la compétition, idem pour Marie et Stacey Guérin
qui s'inclinent également en quart contre des danoises. A noter d'ailleurs que les danois auront battu les
francais sur toutes les confrontations, par équipes et en individuel...

Pendant de temps 13, les cadets Tanguy et Pernelle performent sur les trophées nationaux et s'entrainent en vue
d'une sélection pour les 6 Nations cadet qui se dérouleront fin avril.

Premier trimestre

L'objectif de cette saison est le Championnat d'Europe junior qui se déroulera en Turquie fin mars.
L'organisation du calendrier, le choix des compétitions, I'association des joueurs en paires, les contenus
d'entrainement différenciés, tout a pour but de qualifier pour cette compétition les joueurs qui en ont le
niveau et d'essayer qu'ils obtiennent une place de téte de série.

L'effectif du Pole cette année est de huit joueurs dont deux nouveaux entrants. La saison a débuté par un
stage qui a réuni les deux P6le France jeunes et quelques joueurs de I'Insep du 6 au 23 aolt au CREPS de
Strasbourg. Deux compétitions internationales en aolt puis une a deux chaque mois. Les joueurs juniors
alternent les tournois jeunes et/ou seniors dans une logique différenciée de recherche de points.

Quatre joueurs du Pdle étaient sélectionnés pour I'événement jeune de références du trimestre, le
Championnat du Monde junior en novembre.

Au total pour les joueurs les plus sollicités, huit tournois et environ quinze jours d'absences du lycée ou de
I'université. Certains professeurs du lycée ont pu, en lien avec Mme Lafuente, qui s'occupe du suivi scolaire
au CREPS, envoyer les cours scannés par internet durant les compétitions longues.




