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Le Parcours d'Excellence Sportive Badminton

Les pbles France Jeunes sont une composante majeure du dispositif national « Parcours de
I’Excellence Sportive » proposé par la Fédération francaise de badminton.
La Direction Technique Nationale gere sportivement, financierement et administrativement les
Poéles France Jeunes en étroite collaboration avec les établissements d’accueil (CREPS).

Les

poles sportifs de la FFBa

P.Espoirs
Dinard

P. Espoirs
Chatenay

P. Espoirs| P. Espoirs|P. Espoirs| P. Espoirs
Talence | Voiron | Bourges |Strasbourg

!

1

Pble France Jeunes Pdle France Jeunes

Talence

Strasbourg

!

Pdle France
INSEP

Les objectifs des Poles France Jeunes

= Former les jeunes sportifs pour les préparer aux exigences du Badminton de haut niveau.
» Alimenter le pole France de I’'INSEP ainsi que les équipes de France Jeunes U17/ U19.
= Préparer les sportifs aux compétitions des Equipes de France Jeunes.
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Effectif

Arnou Fanny F J1 |Cholet/PdeL |TerL Lycee Victor Louis |CREPS
Claerbout Lucas M J2 | Talence/AQ |STAPS Université BX?2 Externe
Corvée Lucas M | J1 |Alencon/BN |TerS Lycée Alfred Kastler |CREPS
Goudallier William M J1 | Chartrons/AQ |DUT Tech Co |IUT BX4 ChU
Meheust Lauren F J2 | Ezanville/IDF | Ter ST2S CREPS/CNED CREPS
Horaires d’entrainement

| LUNDI | MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

10

Des entrainements sont proposés le samedi pour les internes qui resteraient le week-end.

Encadrement
Patrice Delabrouille  Responsable du PFJ  Conseiller Technique National
Benjamin Puyo Adjoint du PFJ Conseiller Technique National
Intervenants

Préparateur mental :  Aurélia Aubert

CREPS

Suivi scolaire : Soraya Lafuente
Suivi CNED : Cyril Faucher
Suivi internat : Delphine Picq
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Planning d’entrainement du trimestre

JANVIER 2011

FEVRIER 2011

Lucas CL Lucas Co William Fanny Lauren Lucas CL Lucas Co William Fanny Lauren
15 iM simple double blessé double simple
2D badminton badminton muscul badminton badminton
3L 5 2 M| muscul/bad | muscul / bad blessé muscul / bad | muscul / bad
muscul‘/ bad muscul‘/ bad piste muscul‘/ bad muscul‘/ bad 33| muscul/ bad muscul / bad = muscul / bad muscul / bad
4 M| badminton badminton badminton badminton badminton
badminton badminton badminton badminton badminton 4V
5 M |parcours/matchs|parcours/matchs|parcours/matchs|parcours/matchs|parcours/matchsj France Eranga Erifice Frahice France
6] double double double 56
double double double double double 6D
7V indiv indiv 7L
85§ Interclubs Interclubs Interclubs Interclubs Interclubs aml ¢ er;wtu/scbuall d s razz:gi t er?tu/scbuall d E:ﬁ:ga:
9D Interclubs . - —
indiv / bad blessé double vidéo
1oL 9 M| muscul / bad | | muscul / bad blessé
muscul / bad muscul / bad | muscul / bad stage Insep e Lo i
JAPD ¢ 103 muscul blessé muscul muscul
MO gapp L] Stage Tnaep ite / bad blessé ite / bad ite / bad
indiv / bad badminton stage Insep L esse Pt a pi
12M parcours/matchs|parcours/matchs| stage Insep v indiv
i =
o Shar(::;\tci,f A Sh;addor;’ir{tg: d 2;:32 i:z:g 12§ Interclubs Interclubs Interclubs
14V ESTONIE stage Insep 13D
ESTONIE L1
155 compétition double double double
16D compétition 15 M| parcours/bad | parcours/bad parcours/bad
171 muscul / vidéo | muscul / vidéo muscul / bad
muscul / bad muscul muscul / bad | muscul / bad matchs matchs matchs
18 M|  badminton double badminton double double 16 M|  badminton badminton badminton
badminton badminton badminton badminton badminton piste / bad piste / bad piste / bad
19M parcours/matchs|parcours/matchs|parcours/matchs] 17 3 | bad / muscul | bad / muscul bad / muscul
20] multi / matchs | multi / matchs multi / matchs
= SUEDE SUEDE 18V indiv indiv
POLOGNE POLOGNE POLOGNE 195
225 20D footing
23D matchs matchs 21 L
24L agiit/muscul/ bad badminton badminton
muscul / bad | muscul / bad badminton muscul / bad | muscul / bad |22 M course
25 M| badminton badminton badminton badminton badminton agiit/muscul/ bad badminton
badminton indiv / bad indiv / bad indiv / bad badminton |23 M| muscul / bad muscul
26 M |parcours/matchs|parcours/matchs|parcours/matchs|parcours/matchs|parcours/matchs| 24 3 muscul / matchs
271 | muscul / bad | muscul / bad badminton badminton badminton footing
indiv / matchs | indiv / matchs matchs indiv / matchs 25V|  badminton course footing
28V indiv badminton
indiv indiv 265 | Interclubs Interclubs Interclubs Interclubs
298 compétition 27D
30D competition 28 badminton badminton badminton badminton
3L vidéo L | badminton badminton badminton badminton
Lucas CL Lucas Co William Fanny Lauren Lucas CL Lucas Co William Fanny Lauren
MARS 2011
Lucas CL Lucas Co William Fanny Lauren Mario
1 M| badminton badminton badminton badminton parcours/bad
kiné badminton
2M kiné badminton
3] badminton
kiné badminton
4V DUTCH DUTCH DUTCH DUTCH
badminton
55
6D
7L
muscul / bad muscul / bad muscul / bad muscul / bad muscul / bad
8 M| agilté / bad agilté / bad agiité / bad agilité / bad
double double kiné double double double
9IM kiné matchs matchs
103 double double
GERMAN kiné matchs matchs
11V GERMAN GERMAN
125 agiité ORLEANS footing
13D
14L
muscul / bad footing muscul / bad | muscul / bad | muscul / bad
i5M technique technique technique technique
badminton SUISSE kiné badminton badminton badminton
16 M| agiité/matchs kiné / bad agiité/matchs | agiité/matchs | agiité/matchs
173 | muscul / bad kiné muscul / bad muscul / bad muscul / bad
piste / bad piste / bad piste / bad piste / bad piste / bad
18V
muscul / bad | muscul / bad indiv muscul
195§
20D foot
21 L indiv indiv
muscul / bad | muscul / bad footing muscul / bad | muscul / bad | muscul / bad
22 M| piste / bad piste / bad kiné piste / bad piste / bad piste / bad
badminton badminton badminton badminton badminton badminton
23 M| badminton badminton kiné badminton badminton badminton
24)] badminton badminton badminton badminton badminton badminton
badminton badminton badminton badminton badminton badminton
25V indiv indiv
indiv indiv
26 S Interclubs Interclubs Interclubs Interclubs Interclubs
27D footing
28 L indiv
muscul / bad muscul / bad badminton muscul / bad muscul / bad muscul / bad
29M double double double double double
multi / bad multi / bad multi / bad multi / bad
30M France parcours/matchs| France parcours/matchs|parcours/matchs|parcours/matchs|
31] | Universitaire double Universitaire double double double
piste / bad piste / bad piste / bad piste / bad
Lucas CL Lucas Co William Fanny Lauren Mario
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Evolution des joueurs dans le Top senior national

nom prénom | cat classt
sep dec mars sep dec mars sep dec mars
s|s | s d|d]| d dmx | dmx | dmx
ARNOU Fanny | 31| A2/A2/B1 |52 39| 44 |+5]|41|42| 39 | 3 |205]135] 114 21

CORVEE | Lucas |37 | T20/AL/A2 | 53| 14| 10 | 4 |35 12| 10 | 2 | 54 | 41 | 98 | +57
GOUDALLIER | William J1 T50/A3/A4 66 | 33 24 9 99 | 35 29 6 | 493 | 51 46 5
MEHEUST | Lauren | g2 | T20/A2/A3 |23 21| 19 | 2 |50 | 19| 18 | 1 [115 281 | 926 | +645

Evolution du classement depuis décembre. Les joueurs se spécialisent dans un ou deux tableaux au
maximum en compétition et délaissent le reste. Ce qui explique par exemple les chutes en mixte de
Lauren et Lucas.

Sélections et Résultats
Les résultats sportifs du 2nd trimestre

- France universitaire : Lucas Claerbout, bronze en simple homme

- Estonie senior : Lucas Corvée, finaliste en double hommes
- Dutch Open : Lucas Corvée, demi-finale en double hommes
- German Open : Lucas Corvée, demi-finale en double hommes
- France senior : Lucas Claerbout, bronze en simple homme

Les résultats sportifs du 1% trimestre
- Langenfeld Cup: Lucas Corvée, demi-finale en double hommes

Open de Belgique :  Lucas Claerbout, victoire en simple
Lucas Corvée, finaliste en double hommes
Lauren Meheust, demi-finale en double dames

Open de Lausanne : Lucas Corvée, victoire en double hommes
Lucas Claerbout, finaliste en simple

Danish Cup: Lucas Corvée, finaliste en double hommes

Open de Tchéquie : Lauren Meheust, victoire en double dames
Lucas Claerbout, victoire en simple

Bilan du responsable
Bilan du 2nd trimestre

Beaucoup de compétitions afin de marquer des points et d'aller chercher une place de téte de série
au Championnat d'Europe.
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L'arrivée de Mario Cuba au CREPS, un joueur Péruvien d'un niveau proche de celui des deux
Lucas, pour s'entrainer quotidiennement avec le PFJ.

Des bons résultats pour la paire Lucas Corvée et Joris Grosjean, avec une finale en senior et deux
demi-finales, sur les deux plus gros tournois jeunes du trimestre, avec a chaque fois une victoire
contre la paire numéro une allemande et une défaite "honorable" en demi contre des asiatiques. En
simple Lucas sort de qualification en Estonie senior et est capable en junior de poser des problemes
aux meilleurs européens. Un peu de fatigue mais pas de blessure. Pas mal de cours a rattraper mais
Lucas semble gérer au mieux.

De bons résultats également pour Lucas Claerbout avec un podium au France senior et au France
Universitaire, moins de réussite sur les tournois junior ou Lucas butte contre des joueurs qu'il devra
pourtant battre au CE pour espérer faire une médaille. A I'entrainement les efforts ont et doivent
continuer a porter sur la mise en place d'un jeu plus agressif avec plus d'initiative et de variété ; le
jeu développé par Lucas, régularité, longueur de volant, lob plutét que filet montre ses limites
contre les meilleurs européens, d'autant que les adversaires et coachs commence a bien le connaitre.

William qui était dans une bonne dynamique en ce début d'année, qualifié au France senior sur
deux tableaux, confiance en son jeu, s'est malheureusement blessé au genou sur une séance de
musculation. Plusieurs semaines d'arrét puis de rééducation, la reprise raquette a été progressive
avec un retour a la compétition fin mars. Petite baisse de moral mais William a été sérieux dans sa
rééducation et ses résultats en DUT Tech de Co n'en ont pas souffert puisqu'il termine dans le
peloton de téte de sa promotion.

Un cap sportif a été franchi par Lauren depuis ce début d'année, bien qu'ayant toujours été sérieuse
a l'entrainement on peut néanmoins noter un investissement différent et une implication plus
personnelle dans I'entrainement, le cheminement vers le haut niveau se fait. Encore un peu plus de
confiance en soi et les victoires de références comme celle contre Sarah Milne, numéro une
anglaise, se reproduiront.

Fanny s'entraine toujours serieusement, des transformations s'‘opérent en double dames et mixte et
les enchainements de coups en avancant vers le filet sont plus sdrs. En compétition bien trop de
stress et de tension corporelle pour pouvoir exprimer son potentiel de jeu ; des résultats néanmoins
sur les tournois en France (finale a Orléans, demie a Rennes...) et un quart de finale au France
senior. Controle des émotions et relachement a travailler pour se faire pleinement plaisir et
performer en compétition.

Bilan du 1°" trimestre

La saison a débutée le 26 juillet par un stage sur Talence puis deux semaines en Indonésie,
premiére compétition le 20 aolt a Langenfeld, puis Monde a Paris pour Lucas Corvée alors que
Lucas Claerbout se trouvait aux JOJ a Singapour.

Nouveauté cette année avec deux polistes qui suivent des études universitaires. La licence STAPS
de Lucas Claerbout lui permet, en dehors de certaines matiéres incontournables, une gestion
autonome de ses horaires, compatible avec I'ensemble des entrainements du P6le. William suit un
DUT Tech de Co dans une classe uniquement composée de sportifs, ce qui permet des
aménagements appréciables mais n'autorise en dehors du mardi qu'une seule séance
d'entrainement par jour (cours le matin). Pour les lycéens, I'aménagement avec les établissements
scolaires, lycées V.Louis et A.Kastler est tres satisfaisant. Globalement, I'investissement sur les
séances et les matchs est bon, les blessures trés peu nombreuses et les résultats/progression du
trimestre, encourageants. L'objectif principal de la saison est le Championnat d'Europe junior en
avril.
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Calendrier des compétitions
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2010 / 2011 LUCAS CL LUCAS CO WILLIAM LAUREN FANNY
AOUt .................. AOUt
septembre| 4 5 4 5 | septembre
11 12 Interclubs J1 Interclubs J1 Interclubs J1 Interclubs J1 Interclubs J1 11 12
18719 - aalleiw = 1819
FEHE Bei gi an 3398 ]Jt:‘&‘f-.:‘:::" i‘f 4"-““‘."‘.!3“5:.\"‘5:»~f:\~€:‘ v E e ‘~ R 1 -.' ‘v” : o SE GG
23 Lausanne 30/3 Lausanne Lausanne 2.3
9 10 Interclubs J2 Interclubs J2 Interclubs J2 Interclubs J2 Interclubs J2 ]9 10
octobre |16 17| Stage et Danish 12/19 16 17| octobre
23 24 REPOS 23 24
30 31| Stage et Super Series Super Series 130 31
6 7 Hongrie S si pas SS 6 7
novembre |13 14 Interclubs J3 Interclubs J3 Interclubs J3 Interclubs J3 Interclubs J3 13 14| novembre
20 21 Tchequie 18/21 20 21
27 28 Interclubs J4 Interclubs J4 Interclubs J4 Interclubs J4 Interclubs J4 (127 28
45 Phase1 S Phase1 senior Phase1 senior Phase1 senior Phase1 senior Phase1 senior 45
décembre (11 12 Stage et 13F tournol tournol 11 12| décembre
18 19 Interclubs J5 Interclubs J5 Interclubs J5 Interclubs J5 Interclubs J5 118 19
25776] " Turquie S 20/23 (25" 26
12 L e . B} A 12
janvier [ 8 9 Interclubs J6 Interclubs J6 Interclubs J6 Interclubs J6 Interclubs J6 8 9| janvier
15 16[Stage et Estonie S 10/16[Estonie | EStonie | 15 16
22 23 Pologne 20/23 22 23
29 30 29 30
56 France S France Senior France Senior France Senior France Senior 56
février (12 13 . Interclubs J7 Interclubs J7 Interclubs J7 Interclubs J7  f12 13| février
197201 " "Stage PFI 1448 | Stage | “Stage Ul Stage” 18720
26 27| Spanish Interclubs J Interclubs J3 interciubs Jg8 96" 27
mars | 5 6 | Stage et Dutch 27/6 5 6] mars
'12 13 Germanlorléans “K'?&.‘.f-.‘d:: > :A“' ;“A".-.\,f.-.\ ,,,,,,, K"\K-PX'.\?S?‘-.' leans ‘a::&.\#'.\el-.\: 12 13
19 20 REPOS 19 20
26 27 Interclubs J9 Interclubs J9 Interclubs J9 Interclubs J9 Interclubs J9 (126 27
avril 273 France Universitaire France Universitaire Rennes 2.3 avril
9 10 Stage Interclubs J10 Interclubs J10 Interclubs J10 Interclubs J10 Interclubs J10 ||9 10
16 17| Stage et EuropeJ | Europe Junior ‘Europe Junior Europe Junior 16 17
23 24 urope J Europe Junior ‘Europe Junior Europe Junior 23 24
30 1 30 1
mai /8 /8 mai
14 15 Play Off Play Off 14 15
21:22 24522
28 29 28 29
45 France Jeunes France jeunes France jeunes France jeunes France jeunes France jeunes 45
juin (11 12 14 12 juin
18 19 18 19
25 26 25 26
Juillet 253 2R Juillet
Prise en charge : ~ PoleFrance ~  Club, Ligue .




Compilation des bilans individuels réalisés trimestriellement.
Scolarité : Soraya Lafuente et Cyril FaucherCREPS
Internat : Delphine Picq CREPS

Fanny Arnou
2 TRES INSUFFISANT |2 | INSUFFISANT B &
COULEURS APPRECIATIONS : I | Haiewortice 01/09/2010
[3[moven | [M BEN | [ TRESBIEN en Péle :
|OBJECTF SPORTIF DE LA SAISON : Progresser et performer sur des compétitions internationales |
IOBJECTIF SCOLAIRE DE LA SAISON : obtenir le BAC et definir une orientation |
Avis du responsable
du Pole INVESTISSEMENT | | COMPORTEMENT ||  BIEN-ETRE EVOLUTION RESULTATS OBSERVATIONS
Patrice DELABROUILLE
= & Bonne intégration dans la structure. Fanny s'entraine dur
AR 1 (23 [4(5])1(2]|3]4[5]|1[2]3]4[5]|"[2]|3[4]5][1]2]3[4]5 et bien, cela devrat se traduire rapidement par une
2 septau 22 oct &lévation du niveau de jeu.
L_L- _ - 11213lals!l1l2]31alsl1]2131al5||1]|2]3]als]|l1]l2]|3]4a]|5 Fanny s'entraine serieusement, | faut maintenant, sous
= 2eme PERIODF pression, mieux maitriser les trajectoires pour franchir un
g 23 octau 31 déc o
7
. 3 Toujours un bon comportement a 'entrainement, du mieux
= 3emePERIODEN (1 (2 (3 145([1[213]4|5([V[2131415[ [2[3[4]5]|"[2[3]4]5 dans les enchainements en double et mixte.
5 1 janv au 1 avril
(]
Aéme PERIODE || 123 |4|5||1|2|3|4|5|[1]2(3|4|5|[1[2]3|4|5||1]|2|3|4]|5
2 avril au 24 juin
Avis du coordonnateur o
du suvi scolaire IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE RESULTATS OBSERVATIONS
ATELIERS
Soraya LAFUENTE

- . Eléve séricuse et attentive. Fanny doit poursuivre son
1ére PERIODE 112|3(4(5|(1|2|3|4(5||1(2|3|4(5||1(2|3|4|5(|1]|2(3|4]|5 R
2 septau 22 oct
I&J G 6 P ff
MG:1186. Assez ben trimestre. Poursuivez vos efforts .
— S ‘ 4 1 4 4 1 4 !
< ZZ;IY:PE?O:E Y22 ? £3 | ¥ 2 [ ? Z[2|%(5]] E{2]3 2 Des progrés sont attendus en Littérature.
- | octau 31 déc
(o]
w 2 - 11213lals|l1l213]al5]|l1]2|3]al5]|l1]2]3 112|345 MG: 11,8. Assez ben trimestre. Fragiltés en Histoire-Géo
= 3éme PERIODE et Littérature. Nous t'encourageons a poursuivre tes
% 1janv au 1 avril efforts. Encouragements.
w
4emePERIODE || 1[2[3(4|5||1]|2|3|4|5[|1[2|3(4(5|(1|2[3|4|5]||1]|2]|3|4]|5
2 avril au 24 juin
S o RESP RESP RESP CONSIGNES
de la vie quotidienne
¥ PERSONNES HORAIRES INTERNAT OBSERVATIONS
Delphine PICQ
. A Trés bonne adaptation et trés bon comportement !
1ére PERIODE 1(2(3|4|5||1]|2|3|4|5(|1|2(|3(4 1
2 septau 22 oct
L
% Y 2 11213lalsll1l213lal5]|l1(2]|3]|4 1 Fanny est une interne gentille, agréable et travailleuse, il
w 22:'“; PEl;:Ot?‘E faut continuer!
6 octau ec
g Fi t trés bi dapté lle arrive & gé
= . 112131415 112131415 112314 1 anny est tres bien adaplee au creps, €lie arrive a gerer
8 ::eme PE':'ODEI aussi bien sa vie de sportive que de lycéenne
janvau 1 avri
1]
> )
4éme PERIODE 1(2(3|4|5||1]|2|3|4|5(|1|2(3(4(|5][1
2 avril au 24 juin
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Lucas Corvée

| NOM:  CORVEE IpRéuou: Lucas IDATE NAIS : 09;06/1993| ETSSCOLAIRE:  LAK |[CLASSE:  Tale 3
SUIVI DE: n
| SPORT: BapmNTON [LABEL:  PF. | LISTEMSS: Jeune |REGIME CREPS: INT
z TRES INSUFFISANT |2 | INSUFFISANT ‘entré
COULEURS APPRECIATIONS : | Pots donfree 01109109
[3[moven | [M BEN | TRES BIEN en Péle :
|OBJECTE SPORTIF DE LA SAISON : Obtenir une médaille lors du Chapionnat d'Europe junior en avril 2011 |
IOBJECTIF SCOLAIRE DE LA SAISON : obtenir le BAC et définir une orientation |
Avis du responsable
du Pole INVESTISSEMENT | | COMPORTEMENT ||  BIEN-ETRE EVOLUTION RESULTATS OBSERVATIONS
Patrice DELABROUILLE
% > Bon comportement, priorité au renforcement musculaire.
EERE |1 (23 4(5])1(2|3]4(5]|1]2[3]4[5]|"]2]|3[4]|5]|"[2]|3]4)5 Victoire et finale en double sur les deux premiers Open
2 septau 22 oct Junior de la saison.
L Toujours appliqué sur lentrainement ; moins de résultats
— a c 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4
E 22;'“5 PE:;R:‘O;)’E 2]3 P 2|3 E 2|3 H == P wil s 5 sur cette période car Lucas participe aux Open seniors.
octau ec
(@]
@
. 3 Une période chargée en tournois dans [lobjectif du
S 3gmePERIOD_E i o s 1 ol 0 o 1 o el M 6 Bl R R championnat d'Europe. Des victoires significatives en
35 1janvau 1 avril compétition et toujours un bon comportement général.
(%)
Aéme PERIODE || 12|33 |4[5||1(2|3|4|5||1|2|3|4|5((1]|2]|3|4|5(|1]|2|3|4(5
2 avril au 24 juin
Avis du coordonnateur ETUDES
du suvi scolaire IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE RESULTATS OBSERVATIONS
ATELIERS
Soraya LAFUENTE
- Les résultats sont moyens. Lucas doit continuer &
3 112(3|4(5||1(2|3(4|5]||1]|2(3|4(5]||1|2|3|4|5[(1]|2(3|4](5
;ethEgDz H travailler sans se décourager.
septau [e]
v
z 5 MG : 11,46. Résultats convenables. Lucas est un éléve
E ;:“;PEgO:F o ! 0 el e i ) o el e el (0 | R e e e sérieux qui peut encore progresser. Encouragements.
- octau ec
3
() . - 1 4 1 4 1 1 4 MG : 12,14. Des progrés ce trimestre. Lucas parvient avec
s ::eme PEF:‘OD_El e 5 ki g o= i = succes a gérer ses absences sportives. Encouragements
- Jjanvau 1 avn
2
(%)
Aéme PERIODE || 1[2[3|4|5(|1(2(3|4|5((1[2|3|4|5([1]2|3[4]|5
2 avril au 24 juin
el RESP RESP RESP CONSIGNES
de la vie quotidienne 5
: PERSONNES HORAIRES NTERNAT BIEN-ETRE OBSERVATIONS
Delphine PICQ
. A Excellent comportement. Attention tout de méme au
;eretPERZlgDEd 1(2|3|4|5||1]|2|3|4|5((1(2(3|4|5(|1]2|3|4 sEngemeniie b dhantys
septau 22 o
z
Z || 2emeperione || 1|23 |4|5([1]2]3]4]5]|1]2 1)2]3|4 Tirdie ion Eorporisment
O || 22 octau 31 déc
g Excellent rt R K : i brilk t
. B xcellent comportement, Lucas réussi brilamment ses
2 3eme PER'ODF o R e B el e S N ol projets avec détermination ! Des efforts sur le rangement
O (| 1janvau 1 avril de la chambre, il faut continuer !
11}
> .
Aéme PERIODE || 12|34 (5||1]2|3|4|5||1|2|3|4|5((1]|2|3|4
2 avril au 24 juin
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Lauren Meheust

SUlVlI DE:

| NOM :

MEHEUST |PRENOM: Lauren | DATE NAIS : 09I09!1992| ETS SCOLAIRE :

CNED ICLASSE: Tale ST2S

| SPORT: BADMINTON | LABEL :

BE

|LISTE M55 Jeune |REGIMECREPS:

INT

COULEURS APPRECIATIONS :

[El TRES INSUFFISANT |

INSUFFISANT

[3] moYEN |

[ BEN |

[EZ] TRES BEN

Date d'entrée
en Péle :

01/09/2009

|OBJECTIF SPORTIF DE LA SAISON : Etre sélectionnée pour le Championnat d'Europe en avril 2011 |
|OBJECTIF SCOLAIRE DE LA SAISON : obtention du BAC |
Avis du responsable
du Pole INVESTISSEMENT | | COMPORTEMENT | |  BIEN-ETRE EVOLUTION RESULTATS OBSERVATIONS
Patrice DELABROUILLE
> 112131alsll1]2l3lalsll1l2|3|als]|l1]12|31al5]||1]2]3]4]5 Plus motivée sur les matchs d’entrainement, toujours un peu
1ére PERIODE réticente sur la piste, bon comportement général mais les
2 septau 22 oct progrés réalisés ne se concrétisent pas suffisamment en
compétition.
TR ST : -
e = Bonne motivation et comportement a [lentrainement
3 1|12|3(4|5(|1]|2(3|4|5(|1|2(3|4|5(|1(2|3|4(5[|1|2]|3|4(5
'n_: 2eme PER'ODF récompensés par une victoire en double & [Open de
o 23 octau 31 déc Tchéquie.
o
(7] — -
s z = Cette période correspond au passage d'un cap pour Lauren
2 39'“9 PER!OD_E o et 0 et e e i el S el el 1 il Sl Rl qui est plus en plus professionnelle dans sa maniére
3 || 1ianvau 1 avril d'aborder entrainements et compétitions.
wn
Aéme PERIODE || 123 [4|5||1(2|3|4|5|[1]|2(3|4|5(|1[2|3|4(5||1]|2|3|4]|5
2 avril au 24 juin
Avis du coordonnateur i
du suvi scolaire IMPLICATION RESPECT ASSIDUITE RESULTATS OBSERVATIONS
Cyri ATELIERS
yril FAUCHER
A Résultats : 1 seule note. Etude : en chambre. Bon
D | 1| 2|3 |4 (S]|1]2/3)|4|3([1]2]3|4]5]]1[2)3[4|5])|1[2]3]4(S investissement en ce début d'année, qui devrait permettre de
2 septau 22 oct combler un léger retard di notamment aux compétitions. Bon
laurgn !l
lﬁI:J 2 = 1l213lals!l1l2]3lalsll1l2]3lalslla]l2l3]als5ll1]2]3]a]5s Un travail sérieux pour des résultats encourageants. Il faut
= 2éme PERIODE cependant élever le rythme d'envoi des devoirs car le retard
_j || 23 octau 31 déc s'accentue. Afin de te préparer au bac, tu feras des devoirs
(o] surveillés dés janvier (mises en situation).
8 A 1l2l3lalsll1l2]3lals!|lal2]3]als|l1l2]3lals!|l1]2]3]al5 Il est impératif qu'a lissue de ta saison internationale, laccent
— || 3éme PERIODE soit mis sur la remise des devoirs et le bac, car le retard dans
2 1 janv au 1 avril certaines matiéres est inquiétant. Nous tencourageons a
a ntensifier tes efforts !
4éme PERIODE || 123 [4|5||1(2|3|4(5|[1]|2(3|4|5(|1[2|3|4(5||1]|2|3|4]|5
2 avril au 24 juin
Moo il RESP RESP RESP CONSIGNES
de la vie quotidienne
s PERSONNES HORAIRES INTERNAT OBSERVATIONS
Delphine PICQ
= 3 11213lalsll112l3]lalsll1l213]als Lauren est agréable et séricuse !
1ére PERIODE
2 septau 22 oct
2
> - Bon comportement
le.l 26me PERIODE [[1]2|3[4[5]|1|2(3|4|5([1]|2|3|4]|5
0 || 22 octau 31 déc
E Trés b rt t Sable et séri
- 4 rés bon comportement, agréable et sérieuse
3 || 3éme PERIODE 1|12|3(4|5(|1]|12(3|4|5(|1|2(3|4
Q|| 1janvau 1 avril
w
= :
4éme PERIODE || 123 [4|5(|1[2|3|4(5||1]|2(3|4]|5
2 avril au 24 juin

Bilan 2éme" trimestre Pdle France Jeune de Talence

Patrice Delabrouille C.T.N.

10




