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Le Parcours d'Excellence Sportive Badminton 

Les pôles France Jeunes sont une composante majeure du dispositif national « Parcours de 

l’Excellence Sportive » proposé par la Fédération française de badminton. 

La Direction Technique Nationale gère sportivement, financièrement et administrativement les 

Pôles France Jeunes en étroite collaboration avec les établissements d’accueil (CREPS). 

 

  

 

 

Les objectifs des Pôles France Jeunes 

 Former les jeunes sportifs pour les préparer aux exigences du Badminton de haut niveau. 

 Alimenter le pôle France de l’INSEP ainsi que les équipes de France Jeunes U17/ U19.  

 Préparer les sportifs aux compétitions des Equipes de France Jeunes. 

Pôle France Jeunes 

Talence 

Pôle France Jeunes 

Strasbourg  

Pôle France 

 INSEP  

P.Espoirs 

Dinard 

 

P. Espoirs 

Châtenay 

 

P. Espoirs 
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P. Espoirs 

Voiron 

 

P. Espoirs 
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P. Espoirs 

Strasbourg 

 

Les pôles sportifs de la FFBa 
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Effectif 

Nom Prénom sexe Cat Club/Ligue classe Etablissement Internat 

Arnou Fanny F J1 Cholet/PdeL Ter L Lycée Victor Louis CREPS 

Claerbout Lucas M J2 Talence/AQ STAPS Université BX2 Externe 

Corvée Lucas M J1 Alençon/BN Ter S Lycée Alfred Kastler CREPS 

Goudallier William M J1 Chartrons/AQ DUT Tech Co IUT BX4 Ch U 

Meheust Lauren F J2 Ezanville/IDF Ter ST2S CREPS/CNED CREPS 

 

 

Horaires d’entraînement 
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Des entraînements sont proposés le samedi pour les internes qui resteraient le week-end. 

 

Encadrement 

Patrice Delabrouille Responsable du PFJ  Conseiller Technique National 

Benjamin Puyo Adjoint du PFJ  Conseiller Technique National 

 

Intervenants 

Préparateur mental :  Aurélia Aubert 

 

CREPS 

Suivi scolaire : Soraya Lafuente 

Suivi CNED : Cyril Faucher 

Suivi internat : Delphine Picq 
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Planning d’entraînement du trimestre 
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Evolution des joueurs dans le Top senior national 

nom prénom cat classt                               

        sep oct nov dec   sep oct nov dec   sep oct nov dec   

        s s s s   d d d d   dmx dmx dmx dmx   

ARNOU Fanny J1 A2/A2/B1 52 34 38 39 13 41 32 36 42 +1 205 121 127 135 70 

CLAERBOUT Lucas J2 T20/T50/T50 22 11 9 9 13 33 36 36 32 1 28 14 14 15 13 

CORVEE Lucas J1 T20/A1/A2 23 21 13 14 9 35 13 12 12 23 54 42 40 41 13 

GOUDALLIER William J1 T50/A3/A4 66 53 35 33 33 99 49 52 35 64 493 164 128 51 442 

MEHEUST Lauren J2 T20/A2/A3 23 20 20 21 2 50 29 19 19 31 115 171 233 281 +166 

 

La prise en compte, cette année, des résultats internationaux rend le classement des joueurs plus 

réaliste, ce qui leur a notamment permis de presque tous se qualifier pour le Championnat de France 

senior sans devoir passer par la phase qualificative. 

 

Sélections et Résultats  

Les résultats sportifs 

- Langenfeld Cup :  Lucas Corvée, demi-finale en double hommes  

  

- Open de Belgique :  Lucas Claerbout, victoire en simple 

Lucas Corvée, finaliste en double hommes 

Lauren Meheust, demi-finale en double dames 

  

- Open de Lausanne :  Lucas Corvée, victoire en double hommes 

Lucas Claerbout, finaliste en simple 

 

- Danish Cup:   Lucas Corvée, finaliste en double hommes 

  

- Open de Tchéquie :  Lauren Meheust, victoire en double dames 

Lucas Claerbout, victoire en simple 

 

Bilan du responsable 

 

La saison a débutée le 26 juillet par un stage sur Talence puis deux semaines en Indonésie, première 

compétition le 20 août a Langenfeld, puis Monde à Paris pour Lucas Corvée alors que Lucas 

Claerbout se trouvait aux JOJ à Singapour. 

Nouveauté cette année avec deux pôlistes qui suivent des études universitaires. La licence STAPS 

de Lucas Claerbout lui permet, en dehors de certaines matières incontournables, une gestion 

autonome de ses horaires, compatible avec l'ensemble des entraînements du Pôle. William suit un 

IUT Tech de Co dans une classe uniquement composée de sportifs, ce qui permet des 

aménagements appréciables mais n'autorise en dehors du mardi qu'une seule séance d'entraînement 

par jour (cours le matin). Pour les lycéens, l'aménagement avec les établissements scolaires, lycées 

V.Louis et A.Kastler est très satisfaisant. Globalement, l'investissement sur les séances et les matchs 

est bon, les blessures très peu nombreuses et les résultats/progression du trimestre encourageants. 

L'objectif principal de la saison est le Championnat d'Europe junior en avril. 
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Calendrier des compétitions 
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Compilation des bilans individuels réalisés trimestriellement. 
Scolarité : Soraya Lafuente et Cyril FaucherCREPS 

Internat : Delphine Picq CREPS 

 

Lucas Claerbout 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        Date d'entrée           

en Pôle : 
01/09/2009  

 

PHOTO 
 

                    
             

                                            
OBJECTIF SPORTIF DE LA SAISON : Obtenir une médaille lors du Championnat d'Europe junior en avril 2011 

 

                                            
OBJECTIF UNIV./PROF. DE LA SAISON : passage en 2ème année 

 

                                                  
Avis du responsable                           

du Pôle  
INVESTISSEMENT 

 
COMPORTEMENT 

 
BIEN-ÊTRE 

 
ÉVOLUTION 

 
RÉSULTATS 

 
OBSERVATIONS 

Patrice 
DELABROUILLE       

  

  1ère 
PÉRIODE  

2sept au 22 
oct          

  1 2 3 4 5   1 2 3 4 5   1 2 3 4 5   1 2 3 4 5   1 2 3 4 5   
Pas beaucoup de récupération cet été, un moment un 
peu dur en septembre mais Lucas à vite retrouvé du 
plaisir à s'entraîner et jouer : victoire et finale sur les 
deux premiers Open Junior de la saison. 

   
                                                            

 

     
                                                            

 
                              

   
2ème 

PÉRIODE   23 

oct au 31 déc      

 
1 2 3 4 5 

 
1 2 3 4 5 

 
1 2 3 4 5 

 
1 2 3 4 5 

 
1 2 3 4 5 

 

Une période de stagnation, qui fait partie de tout 
parcours sportif, le rebond s'amorce avec notamment 
une victoire à l'Open de Tchéquie. 
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William Goudallier 
 

 
        Date d'entrée           

en Pôle : 
2010  

 

PHOTO 
 

                    
             

                                            
OBJECTIF SPORTIF DE LA SAISON : Progresser et performer sur des compétitions internationales 

                                            
OBJECTIF UNIV./PROF. DE LA SAISON : Réussir première année DUT 

                                                  
Avis du responsable                           

du Pôle  
INVESTISSEMENT 

 
COMPORTEMENT 

 
BIEN-ÊTRE 

 
ÉVOLUTION 

 
RÉSULTATS 

 
OBSERVATIONS 

Patrice 
DELABROUILLE       

  

  
1ère 

PÉRIODE  

2sept au 22 
oct          

  1 2 3 4 5   1 2 3 4 5   1 2 3 4 5   1 2 3 4 5   1 2 3 4 5   
Blessure au genou qui a ralenti le début de saison 
néanmoins il faut plus se prendre en charge sur le 
travail physique pour espérer performer à 
l'internationale. 

   
                                                            

 

     
                                                            

 
                              

   
2ème 

PÉRIODE   23 

oct au 31 déc      

 
1 2 3 4 5 

 
1 2 3 4 5 

 
1 2 3 4 5 

 
1 2 3 4 5 

 
1 2 3 4 5 

 

Plus présent à l'entraînement, William a atteint son 
objectif de la période : se qualifier en simple et double 
pour le championnat de France senior. 
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Fanny Arnou 
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Lucas Corvée 
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Lauren Meheust 

 


