
Conversion électrique de puissance 

La conversion électrique est l'étude des circuits permettant de transférer une large plage de 

puissance du W au GW d'un générateur à une charge. 
 
 

Transports terrestres et aériens 
Gestion d’énergie sur les réseaux de 
distribution 
Gestion de la production d’énergie 
Applications domestiques et industrielles 
Applications mobiles 
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          Convertisseur  
 
Statique : transformateur 
interrupteur 
 
Electromécanique : 
Machine synchrone 
Machine à courant continu 



Conversion de puissance : Chapitre 2Transformateur 
 

Notions et contenus Capacités exigibles 

5.1. Puissance électrique en régime sinusoïdal  

Puissance moyenne, facteur de puissance. 
Représentation de Fresnels. 
 
 

Définir le facteur de puissance, faire le lien avec la 
représentation des tensions et des courants sur un 
diagramme de Fresnel. 
Citer et exploiter la relation 𝑃 = 𝑈𝑒𝑓𝑓𝐼𝑒𝑓𝑓 𝑐𝑜𝑠 𝜙. 

Puissance moyenne absorbée par une 
impédance. 

Citer et exploiter les relations 𝑃 = ℜ𝑒(𝑍)𝐼𝑒𝑓𝑓
2 =

ℜ𝑒(𝑌)𝑈𝑒𝑓𝑓
2 .  

Justifier qu’un dipôle purement réactif n’absorbe 
aucune puissance en moyenne. 

5.2. Transformateur  

Modèle du transformateur idéal. Citer les hypothèses du transformateur idéal. 
Établir les lois de transformation des tensions et 
des courants du transformateur idéal, en 
respectant l’algébrisation associée aux bornes 
homologues. 
Relier le transfert instantané et parfait de puissance 
à une absence de pertes et à un stockage nul de 
l’énergie électromagnétique. 

Pertes. Citer les pertes cuivre, les pertes fer par courant de 
Foucault et par hystérésis.  
Décrire des solutions permettant de réduire ces 
pertes. 

Applications du transformateur. Expliquer le rôle du transformateur pour 
l’isolement. 
Établir le transfert d’impédance entre le primaire et 
le secondaire. 
Expliquer l’intérêt du transport de l’énergie 
électrique à haute tension afin de réduire les pertes 
en ligne.  
Expliquer l’avantage d’un facteur de puissance 
élevé. 
Mettre en œuvre un transformateur et étudier 
son rendement sur charge résistive. 

 
  



2) Puissance moyenne consommée par les dipôles usuels en régime sinusoïdal 
 

Nom du dipôle 
Schéma 

électrique 

Impédance 
complexe et 

valeur de z 
déphasage de 

u(t) par rapport à 
i(t) 
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II. Transformateur 
1. Présentation 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Loi de Faraday : une variation de flux magnétique à travers une spire crée une f.é.m. e. Inversement 

une f.é.m. e dans une spire crée une variation de flux magnétique à travers 
celle-ci. 

 𝑒 = −
𝑑𝜙(𝐵

→
)

𝑑𝑡
 

Symboles 
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Idées de physique, Jean-Michel Courty et Edouard Kierlick Les transformations du transformateur 

 

  

Le transformateur est un 
convertisseur statique (pas 
de pièce en mouvement). Il 
transforme une tension 
sinusoïdale en une autre 
tension sinusoïdale de valeur 
efficace différente. 

 

Primaire
(Circuit magnétique)

Secondaire

Puissance
magnétique

Puissance
électrique

Puissance
électrique

P1 = U1.I1.cosj1 P2 = U2.I2.cosj2



Au primaire N1 = 500 spires, au secondaire N2 = 1000 spires  

Vérification expérimentale de la loi des tensions, à vide et sur une charge de 110  

 
 

Vérification expérimentale de la loi des courants, en court-circuit et sur une charge de 110  

 



Rendement du transformateur sur une charge de 110  

 

 
  



III. Applications du transformateur 
 

1. Transformateur d’isolement  But : séparer les masses dans un circuit 

Exemple : tracer la caractéristique du dipôle D à l’oscilloscope en mode XY 

Problème :       Solution : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Transfert d’impédance    lois du transformateur parfait  

 

 

 

 

 

 

 

Générateur réel    Transformateur parfait Impédance de charge 

 

Impédance ramenée au primaire Impédance ramenée au secondaire 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Intérêt : adaptation d’impédance : la puissance reçue par la charge est maximale si la résistance 

de la charge est égale à la résistance du générateur. (A montrer !) 
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3. Transport et distribution de l’électricité 

 

Schéma général du transport d'électricité en France 

La tension en sortie d'un alternateur de centrale est de l'ordre de 20kV (HTA). 

Un transformateur éleveur de tension branché directement en sortie de l'alternateur 
produira une tension de 400kV (THT).  
L'électricité peut maintenant être transportée sur de grandes distances (lignes aériennes 
THT 400kV).  
Les lignes THT alimentent des postes de répartition où la tension est abaissée à 225 kV 
(HTB) pour alimenter le réseau régional de distribution. 

A partir d'un poste de distribution, la tension HTB est ensuite abaissée en une tension de 
type HTA afin d'être acheminée jusqu'aux postes de transformation par le réseau de 
distribution (Quartiers, villages, entreprises…) : 20kV ou 15kV. En fin de parcours, elle est 
abaissée par le poste de transformation en une tension de type BT pour être ensuite livrée 
aux centres de consommation domestiques : 400V. 

 
http://dev.blinckers-groups.com/BBoux/Elektron/distribution_electrique3.php 
 

http://dev.blinckers-groups.com/BBoux/Elektron/distribution_electrique3.php


 

Transformateur de puissance électropolis (Mulhouse fev 2024) 

 

Un transformateur de puissance dans un poste électrique (Wikipédia) 



 

le-fonctionnement-dun-transformateur/7537712 ; Doc Rte ; eRDF consulté le 29 nov 2024 


