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Effectif

Nom Prénom sexe ligue Cat | classe Etablissement Internat
Béthencourt | Tom M | Aquitaine M1 |4°m College Victor Louis |CREPS
Brulhart Jean-Baptiste |M | Midi-Pyrénées C2 |1°°STL |Lycée Alfred Kastler |CREPS
Capus Jérémy M | Midi-Pyrénées M2 | 3%me College Victor Louis |CREPS
Chaubet Clémence F  |Midi-Pyrénées | M2 |3°™ College Victor Louis |CREPS
Claerbout Lucas M | Aquitaine Cl |2 Lycée Alfred Kastler |Externe
Lo Ying Ping | Alexia F Aquitaine J1 |Ter STL |Lycée Alfred Kastler |CREPS
Lu Danny M | Aquitaine M2 | 45 College Victor Louis |CREPS
Mulard Jean-Baptiste |M | Aquitaine J1 |Ter S Lycée Victor Louis |CREPS
Ramos Adrien M | Aquitaine J1 1% STG |Lycée Victor Louis |CREPS
Rodriguez Arthur M | Aquitaine Cl |3 College Victor Louis |CREPS
Sudira Kevin M | Aquitaine M1 |4°™ College Victor Louis |CREPS
Vigna Yohan M | Midi-Pyrénées C2 |2"BEP Lycée Alfred Kastler |CREPS

Horaires d’entrainement

| LUNDI | MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI |
10
Physique
11 Séances multi-volants
individuelles
12
15
Vidéo
Individuelles
16
Matchs
Physique / Indiv
Physique / Indiv | Physique / Indiv Physique / Indiv
17
Technique Travail multi-volants Technique
118 | ou par ou
Double groupes Double
19
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Encadrement

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

matin Delabrouille Delabrouille

Puyo Puyo

Renaudeau Renaudeau
Apres-midi Delabrouille |Delabrouille |Delabrouille |Delabrouille | Delabrouille

Puyo Puyo Puyo Puyo Puyo
Renaudeau Ellias
Pinet

Patrice Delabrouille ~ Conseiller Technique National BEES 2
Benjamin Puyo Cadre de la ligue d'Aquitaine BEES 2
Joél Renaudeau Cadre de la ligue d'Aquitaine BEES 1

Le mercredi : Aude Pinet BEES1 et Vincent Ellias BEES2

Intervenants
Kinésithérapeute : Cédric Sébal tous les lundis
Psychologue : Cyril Baqué tous les mercredis

Responsable du Pdle Espoirs de Talence
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Evolution des joueurs dans le Top 100 jeunes national

nom prénom
mar ja mar ja mar
sep oct nov dec jan fév s avrili mai|sep oct nov dec n fév s avrl mai| sep oct nov dec n fév s avrl mai
d|d
dm m|m |dm | dm | dm

s|s|s|s|s|s|s|s|s|d]d]d d |d|d|d|d|d] x [dnx|dmx|dmx|x| x| x | x | X
Bethencourt | Tom M1 | 13| 16| 36| 32 16| 21| 43 40 41 42 50| 41
Brulhart Jean-Baptiste | C2 5| 3| 4| 4 17| 14| 14| 12 6 5 8 9
Capus Jérémy M2 | 23| 46| 63| 90 18| 19| 11 14 36 3 4 5
Chaubet Clémence M2 6| 9| 9| 12 36| 40| 49 49 21 6 10| 10
Claerbout Lucas CH 6| 3| 4| 6 12| 15| 12| 14 5 6 5 7
Lo Ying Ping | Aléxia J1 14| 9| 6| 6 41| 40| 41 12 29 25 11 5
Lu Danny M2 | 19| 3 3] 2 3 3| 5 5 14 17 7 8
Mulard Jean-Baptiste | J1 16| 15| 11| 12 51| 19| 21 12 11 11 9 8
Ramos Adrien J1 42| 30| 28| 31 62| 24| 16 18 100| 100| 100| 100
Rodriguez Arthur C1 17| 17| 14| 14 19| 19| 11 13 74 75 99| 100
Sudira Kevin M1 8| 15| 31| 37 21| 23| 59| 100 84 82 85| 100
Vigna Yohan C2 | 19| 18| 18| 19 14| 8| 10 11 12 13 23| 21
Joueurs sélectionnés en Collectifs ou Equipes de France

CF EF
Claerbout Lucas oui oui
Lu Danny oui oui
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KEVIN | DANNY | JEREMY |CLEMENCE

LUCAS | JEAN-B B | ADRIEN

| YOHAN | ALEXIA

JEAN-B

TOM B ARTHUR M
Aout Stage de reprise Pble 27 au 31 Tournoi de Langenfeld
12
septembre | 89
1516 TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ
22 23
2930 | Lausanne IC 1 IC1
octobre 67 Salbris Salbris Salbris
13 14 | Danish/USB St Bruno | St Bruno St Bruno St Bruno Danish St Bruno | St Bruno | StBruno St Bruno | St Bruno
20 21 TIJ TIJ TIJ TIJ TIJ ICc2 IC2
2728 | Europe C Martignas Bourges | Europe C | Léguevin | Bourges | Léguevin Bourges Bourges
34 Monde J
novembre | 10 11 IC 3 IC 3
1718 TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ
24 25 | Codep Intercodep | Intercodep St jacques
12 Phasel S Montauban | Montauban Limoges Limoges | Limoges | Phasel S | Limoges
décembre | 89 | 3frontiéres 3frontieres Niort 3frontiéres | Castelnau Niort Castelnau Castelnau
1516 TIJ TIJ T TIJ IC 4 IC 4
22 23
29 30
56 IC5 IC5
janvier |12 13 | Belgique CJ Stage CF Belgique
19 20 TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ
26 27 | Codep Intercodep | Intercodep | Intercodep | Intercodep Intercodep | Intercodep | Intercodep Intercodep
23 France S
février 910 IC 6 IC6
16 17 TIJ TIJ TIJ
23 24 | 8 Nations M 8 nations ic7 ic7z
12 Dutch J
mars 89 | Phasel BM
1516 TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ
22 23 | 6 Nations J IC 8 IC8
2930 | Phase1 CJ
avril 56 IC9 IC9
1213 TIJ TIJ TIJ
19 20
26 27 | 6 Nations C IC 10 IC 10
34
mai 10 11 France J France J | FranceJ | France J | France J France J FranceJ | FrancedJ | FrancedJ | FrancedJ | France J | FranceJ | FranceJ
1718
24 25 | Codep
Responsable du Pole Espoirs de Talence Patrice Delabrouille C.T.N. 5




Compte rendu de la Commission Péle Espoirs

COMPTE RENDU DE LA REUNION POLE ESPOIRS BADMINTON
DU 12 DECEMBRE 2007

Etaient présents : Marie Mulard, Corinne Sudira, Agnes Portaud, Jean-Frangois Claerbout,
Catherine Lo Ying Ping

Joél Renaudeau, Benjamin Puyo, Patrice Delabrouille

Paul Navarro, Aude Pinet

Point scolaire

Nouveau systeme au CREPS, il y a désormais des référents pour le suivi scolaire qui ont en
charge un ou deux Poéles. L'objectif étant d'étre plus réactif et plus proche des €leves car Paul
Navarro n'était pas toujours au courant de toutes les situations. Expérience mise en place cette
année, c'est un systeme a affiner surtout pour les enfants qui ont des difficultés (lacunes ou
manque de réaction face a des situations critiques). En ce qui concerne le badminton, c'est
Aude Pinet qui est en charge du suivi des douze jeunes du Pdle.

Mise en place de feuille de liaison entre Paul, le référent et les professeurs avec notes et
remarques éventuelles sur les éleves. Aude avec ces annotations connait mieux les jeunes, étre
réactive et avoir des entretiens plus approfondis avec eux. Elle les voit toutes les semaines et
envoi aux parents tous les mois les notes de chacun.

La mise en place rapide des cours de soutien, est une bonne chose : pas nécessaire en effet
d'attendre la fin du premier trimestre pour connaitre les difficultés d'un enfant. Paul estime
que la difficulté n'est pas avec un jeune qui a des probleémes ponctuels sur une matiere mais
bien avec un jeune qui a des lacunes sur les bases de la matiere. Le pdle et le référent peuvent
faire des propositions d'organisation au niveau du soutien, ainsi cette année deux éleves vont
avoir en plus du soutien le soir des cours le mercredi aprés midi pour travailler plus
précisément sur les lacunes accumulées depuis plusieurs années en mathématique.

Remarque : la plupart des enfants ne font pas la démarche d'aller voir un professeur pour
comprendre pourquoi ils ont eu une mauvaise note ou pour organiser le rattrapage des cours
ou pour discuter méthodologie. Il faut inciter les jeunes a faire cette démarche. Exemple :
Lucas qui a eu beaucoup d'absence avec les championnats d'Europe a prévenu les professeurs
qui l'ont soutenu, a eu des cours de rattrapage notamment en SVT (mercredi de 16h & 17h).
Les professeurs sont tres réceptifs au fait que les jeunes font la démarche d'aller exposer leurs
difficultés

Aude : pas de grosse difficulté parmi les badistes mais par contre un certain manque de travail
pour quelques uns. Les difficultés sont ciblées et souhaitons le ponctuelles car c'est plus un
probleme d'investissement que de capacité. A noter que tous les jeunes n'ont pas joué le jeu et
donné toutes leurs notes.

Point Sportif
Bon groupe, bonne ambiance, s'entendent bien tous ensemble, ne rechignent pas

I'entrainement, certains arrivent méme avant 1'heure, pas trop d'embrouilles, pas de craquage,
un peu plus difficile quand on se rapproche des vacances scolaires.

Comme peu ont suivi le programme physique de 1'été et n'étaient donc pas préts : il a fallu
changer le programme de début de saison avec un moment physique a chaque séance,
personne n'a craqué physiquement pendant une compétition, sont maintenant habitués au
travail physique, pas de blessures importantes, juste quelques bobos.

Bilan des compétitions : résultats satisfaisants, beaucoup de compétitions pour certains (trop ?

du fait des interclubs pour un ou deux joueurs), beaucoup de victoires en tournois seniors. Des
résultats sur les TEJ.
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Patrice rappelle qu'il est "facile” de gagner en tournoi senior et que les matchs et les victoires
de références sont ceux remportés sur les tournois nationaux jeunes. Néanmoins les tournois
en senior permettent pour certains joueurs de gagner en confiance.

Tom Béthencourt : blessé au dos depuis septembre, il a repris la raquette le 11 décembre ; a
suivi de la kiné et la réathlétisation au service médical avec beaucoup de sérieux. Une wild-
card a été demandé a la fédération pour faire le TEJ mi-janvier.

Jean-Baptiste Brulhart : a fait de bons résultats notamment en compétition jeunes, a parfois
des petits coups de pompe a l'entralnement sans doute parce qu'il s'entraine tres sérieusement.
A décidé de travailler un point faible et va voir le préparateur mental tous les mercredis.

Jérémy Capus: a eu un peu de mal a encaisser la charge d'entrainement au début, est en train
de bien progresser, essaie de transformer son jeu et d'étre plus agressif sur le terrain. Attentif
méme si a parfois besoin d'étre un peu "boosté".

Clémence Chaubet: a un petit probleme de confiance méme sur les entrainements ; il faut la
booster et lui donner des informations pour qu'elle ne baisse pas les bras. On souhaiterait
qu'elle soit moins concentrée sur elle-méme et sa technique et plus sur le fait de ne pas laisser
tomber le volant par terre. A besoin d'un déclic.

Lucas Claerbout : a atteint ses objectifs fixés en début d'année, essaie de faire ce qu'on lui dit
et fait le lien avec la compétition, analyse bien ses matchs et est capable d'appliquer une
tactique en fonction de ses adversaires. Bavard, a parfois besoin d'étre un peu cadré en début
de séance.

Alexia Lo Ying Ping : plus de probleme de genou donc a pu faire le programme physique,
s'entralne bien. Bon début de saison, trois tournois seniors gagnés d'affilée mais fatiguée
maintenant.

Danny Lu : s'est transformé par rapport a la saison passée, positif et plus heureux, il est rentré
dans une bonne dynamique. Niveau de jeu bien en progres et des sélections en collectif
minime.

Jean-Baptiste Mulard : comme les années passées, ne fait pas trop de bruit mais s'entraine
sérieusement (méme s'il est toujours le dernier a arriver et a s'échauffer), joue mieux, fait plus
de feintes et est plus rapide sur les volants ; a besoin d'avoir confiance en lui pour performer.

Adrien Ramos : dans une meilleure dynamique, plus positive mais parfois encore un peu en
dents de scie. Des résultats en senior, a plus confiance en lui mais reste encore un peu fragile.

Arthur Rodriguez: a eu de trés bons résultats en senior, il manque un résultat significatif en
jeunes pour pouvoir étre remarqué/sélectionné en collectif. Volontaire pour s'entrainer, a
parfois besoin d'étre cadré au début de l'entralnement, gagnerait a écouter davantage les
conseils et le coaching surtout lors des entrainements.

Kevin Sudira : toujours content de s'entrainer, a du plaisir a jouer, s'est bien adapté a la charge
de travail. Des progres sur la vivacité mais reste a s'améliorer tactiquement.

Yohan Vigna : pas facile, arrive toujours a 17h, les autres ont déja commencé. S'entraine
mieux et a pris conscience de devoir s'entrainer pour gagner des matchs. Des bons progres en
simple.

Divers

Tom ne s'étant pas entrainé depuis septembre, deux mois de cotisation Pdle seront remboursé
aux parents (110 euro)

Du fait de I'augmentation constante du cofit de la pension, la ligue d'Aquitaine pourrait
envisager d'augmenter son aide aux aquitains en internat CREPS.

Le prét par le CREPS de minibus pour les déplacements Pdle est une aide précieuse qui €vite
d'utiliser le budget du Pdle pour la location de véhicule.
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Compilation des bilans individuels réalisés trimestriellement.

Scolarité : Paul Navaro CREPS

Entrainement : Patrice Delabrouille et Benjamin Puyo

Internat : Delphine Picq CREPS

Le détail des résultats scolaires ne figure pas sur ce document mais peut &tre demandé au responsable du Pole

Tom Bethencourt

1 Blessé au dos depuis septembre, Tom a suivi son programme de rééducation et de réathlétisation au service
médical avec beaucoup de sérieux. Il a repris la raquette mi décembre.
Entralnement 2
3
1 Bonne adaptation, attention a respecter toutes les régles au sein de I’internat.
Internat 2
3
Jean-Baptiste Brulhart
1 S'entraine sérieusement. Des résultats en senior mais doit s'améliorer tactiquement et gagner en confiance pour
avoir des résultats vraiment significatifs en jeune.
Entralnement 2
3
1 Bon comportement, attention au rangement de la chambre.
Internat 2
3
Jérémy Capus
1 Jérémy s'est adapté a la charge d'entrainement et est en train de bien progresser. Il faut continuer a développer un jeu
dynamique et plus agressif.
Entralnement 2
3
1 Bonne intégration, attention au rangement de la chambre.
Internat 2
3

Responsable du Pdle Espoirs de Talence Patrice Delabrouille C.T.N.




Clémence Chaubet

1 Encore un petit probleme de confiance en compétition et parfois sur les entrainements ; cela devrait s'améliorer
notamment en se donnant a fond sur les entrainements et en étant concentrée sur le fait de ne pas laisser tomber le
volant par terre.

Entrainement 2
3
1 Bonne adaptation au sein de I’internat, bon comportement.
Internat 2
3
Lucas Claerbout
1 Lucas a atteint ses objectifs de début d'année Danish Cup et Championnat d'Europe. A toujours la volonté de
réinvestir les apprentissages en compétition. Bavard, a parfois besoin d'étre un peu cadré en début de séance.
Entrainement 2
3
Alexia Lo Ying Ping
1 Plus de probleme de genou Alexia a donc pu faire le programme physique. Bon début de saison avec trois tournois
seniors gagnés mais un peu fatiguée maintenant.
Entrainement 2
3
1 Treés bon comportement au sein de 1’internat, bonne entraide vis-a-vis des plus jeunes.
Internat 2
3
Danny Lu
1 Bonne transformation par rapport a la saison passée, plus positif et dynamique. Niveau de jeu bien en progres avec
des sélections en collectif minime.
Entrainement 2
3
1 Bon comportement pour ce trimestre. Attention a respecter toutes les regles au sein du batiment.
Internat 2
3
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Jean-Baptiste Mulard

1 S'entraine sérieusement, le répertoire de coups s'est étoffé. Il faut maintenant avoir confiance en ton niveau de jeu et
partir gagnant sur tous les matchs.

Entralnement 2

3

1 Bon comportement, attention au rangement de la chambre.
Internat 2

3

Adrien Ramos

1 Dans une meilleure dynamique, plus positive cette année. Des résultats en senior qui doivent te donner confiance.
Entralnement 2

3

1 Bon comportement et bonne implication dans ton role de délégué au sein de I’internat, continue !
Internat 2

3

Arthur Rodriguez
1 De trés bons résultats en senior, il manque un résultat significatif en jeunes pour pouvoir €tre remarqué/sélectionné
en collectif.

Entralnement 2

3

1 Bon comportement.
Internat 2

3
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Kévin Sudira

Toujours content de s'entrainer, s'est bien adapté a la charge de travail. Des progres sur la vivacité mais reste a
s'améliorer tactiquement.

Entrainement 2
3
Bonne adaptation, attention a respecter toutes les régles au sein de I’internat.
Internat 2
3
Yohan Vigna
1 S'entraine mieux, dans une optique de gagner des matchs en compétition. Des bons progres en simple.
Entrainement 2
3
1 Bon comportement et bonne implication dans ton role de délégué au sein de I’internat, continue !
Internat 2
3
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