
COMPTE RENDU DE LA REUNION DU POLE ESPOIRS 

DU 12 NOVEMBRE 2008 
 

Etaient présents : Mme Hurteau, Agnès Portaud, Julien Delmas 

Joël Renaudeau, Patrice Delabrouille, Nabil Lasmari, Joël Renaudeau 

Excusées : Soraya Lafuente, Raphaèle Blum, Delphine Halet 

 

Les personnes en charge de la scolarité au CREPS n'ont pu participer à cette réunion mais les 

documents et les informations concernant le suivi scolaire avaient été transmis au responsable 

du Pôle. 

 

Point scolaire 

Raphaèle Blum est la réfèrente scolaire en charge entre autres du badminton, elle est présente 

aux études du soir et a pu rencontrer individuellement les Polistes pour faire un point avec 

eux. Dans l'ensemble les résultats sont satisfaisants mais deux élèves, dont l'un en difficulté, 

sont à suivre. 

En complément des cours de soutien "classiques" le CREPS va mettre en place un soutien 

méthodologique pour certains élèves, répondant en cela à un souhait formulé notamment par 

le Pôle Badminton depuis quelques années ; deux joueurs devraient être concernés. 

Autre initiative du CREPS, les échanges à mi trimestre entre les entraîneurs et les professeurs 

des établissements scolaires seront systématiques. La première rencontre avec les professeurs 

du collège a été l'occasion pour eux de passer sur les entraînements et de voir les élèves à 

l'entraînement. 

A noter une expérimentation pour le Pôle et le CREPS, puisque Lucas Claerbout est le 

premier élève à tenter le CNED partiel. Il suivra l'Histoire et la Géographie par 

correspondance et suivra ses autres cours au lycée Kastler, une manière de dégager du temps 

supplémentaire pour l'entraînement et/ou la récupération. 

 

 

Point Sportif 

 

Le groupe de joueur semble bien s'entendre et le comportement à l'entraînement est 

volontaire. Au programme de ce début de trimestre : double, régularité, fixation et du 

physique aérobie. 

Bilan des compétitions : des résultats sur les tournois séniors (Clémence, William, Jérémy), 

des sélections en collectif (Marion, Kevin, Danny, William, Arthur, Lucas) et sur la Danish 

(Marion, Kevin, Lucas) des finales en TEJ (Lucas, Laura). Mais certains joueurs sont passés à 

côté du TEJ dommage car les compétions nationales jeunes ne sont pas si nombreuses que 

cela durant l'année. Certains joueurs qui se couchent trop tard en compétition (discussion 

tardive dans la chambre d'hôtel) seront séparés sur le prochain TEJ avant d'être sanctionnés si 

cela perdure. 

Calendrier des compétitions et Top 100 en annexe. 

 

Jean-Baptiste Brulhart : bien à l'entraînement mais le physique est trop juste, il est à parier 

que JB ne fait pas grand-chose durant les vacances. Il faudrait revoir ses objectifs. L'option 

"optique" ne favorise pas la présence à tous les entraînements. 

Jérémy Capus : des résultats en tournoi utiles pour gagner des points et réintégrer les TEJ. 

Parfois très bien à l'entraînement mais donne souvent l'impression d'être fatigué et à du mal à 

tenir le rythme d'entraînement toute la semaine. Il faut continuer le renforcement musculaire 

notamment du haut du corps. 

Clémence Chaubet: début de saison intéressant, victoires en tournoi de classement et senior, 

du en partie à des progrès sur l'endurance, qu'il faut continuer à développer. 



Laura Chouteau : s'est bien adaptée au Pôle, arrive à rester plus longtemps concentrée durant 

la séance. Des qualités de frappes qu'il faudra compléter avec plus de mobilité au niveau des 

appuis.  

Lucas Claerbout : Reprise de l'entraînement fin août, après plusieurs mois d'arrêt, un bon 

tournoi de classement qui lui a permis de se faire voir des entraîneurs nationaux, une sélection 

et un quart de finale à la Danish et une finale en TEJ qui permet de voir les limites (manque 

de jeu en double) et les axes de travail : le physique aérobie notamment. 

William Goudallier : Bonne adaptation au Pôle et sérieux aux entraînements, des progrès 

rapide dans le physique aérobie permettent un bon début de saison. Motivé en compétition 

même si bien stressé avant, commencera un travail de préparation mentale avec Cyril Baqué 

le mercredi. 

Prescilia Guillot : blessée au dos depuis août, assidue en rééducation, la reprise de la raquette 

vient de commencer. Au programme des footings et du kiné en alternance avec les séances 

d'entraînement. Première compétition le TIJ de mi-décembre. 

Marion Hurteau : bonne adaptation, sérieuse à l'entraînement. La sélection à la Danish lui a 

permis de mesurer le travail pour rejoindre les meilleures filles. La technique et la vitesse sont 

à travailler ainsi que le filet en double. 

Danny Lu : bon début de saison même si l'investissement sur le tournoi de St Bruno semblait 

limite, se blesse aux abdominaux lors du stage de la Toussaint et est quand même obligé, du 

fait du règlement de qualification au Championnat de France, d'être présent sur le TEJ ou il 

abandonne à la fin de son premier match. Kiné et scolaire au programme. 

Arthur Rodriguez: des hauts et du franchement bas en terme de motivation en ce début de 

saison qui l'amène à refuser un stage en collectif. Il faudra avec l'aide du préparateur mental 

mettre au clair le projet sportif pour aborder les compétitions de manière plus positive : croire 

en soi et se donner les moyens de gagner. Solide en double hommes. 

Kevin Sudira : des résultats mitigés, la victoire de référence contre un bon minimes n'est 

toujours pas là, il faut continuer le renforcement musculaire pour être plus percutant et plus 

rapide et développer un comportement plus déterminé et agressif en compétition. Le mixte est 

une discipline à exploiter. Il serait intéressant de continuer le travail avec Cyril Baqué le 

préparateur mental. 

Yohan Vigna : plus rigoureux qu'en tout début de saison il faut continuer à s'entraîner 

sérieusement car les victoires en junior sont dures à arracher. 

Divers 

 

Du fait de l'augmentation constante du coût de la pension CREPS, la ligue d'Aquitaine a 

augmenté (+50 euro par trimestre) son aide aux aquitains en internat. A noter que ce coût de 

pension, plus de 4000 euro pour l'internat au CREPS, pourrait bientôt être discriminant pour 

l'entrée en Pôle. 

Le Pôle participera au déplacement de Lucas a un tournoi en Alsace, qui bien que comptant 

pour la sélection au 6 nations cadets n'est pas pris en charge par la FFBa. 

Le prêt par le CREPS de minibus pour les déplacements Pôle est une aide précieuse qui évite 

d'utiliser le budget du Pôle pour la location de véhicule. 

La DRDJS, du fait de la nomination de l'adjoint du Pôle dans une autre région et des frais 

occasionnés pour avoir des intervenants extérieurs en remplacement, attribuera une aide 

exceptionnelle au Pôle cette saison. 

La redéfinition de la filière du haut niveau devrait être annoncée par le ministère avant la fin 

de l'année. 

 

 

 



Top 100 national jeunes Pôle Espoirs de Talence 
 

nom prénom cat classt                                                 

        sep sep oct nov dec jan fév mars mai sep sep oct nov dec jan fév mars mai sep sep oct nov dec mai 

        s s s s s s s s s d d d d d d d d d dmx dmx dmx dmx dmx dmx 

Brulhart 
Jean-
Baptiste  

J1 
A3/B1/B3 11 11 12             16 15 15             21 22 22       

Capus Jérémy C1 C3/C2/C3 46 39 41             31 16 17             23 22 28       

Chaubet Clémence C1 C1/C4/C4 34 27 23             56 45 48             43 32 41       

Chouteau Laura M1 C4/D1/D1 22 23 14             16 13 9             24 21 31       

Claerbout Lucas C2 A3/B3/B2 2 2 3             11 13 13             4 6 4       

Goudallier William C1 B4/B3/C2 23 15 13             12 8 9             10 10 9       

Guillot Prescilia C1 C4/D1/D1 69 69 80             69 68 100             87 100 93       

Hurteau Marion M1 C4/D1/D2 14 13 15             15 14 19             30 27 29       

Lu Danny C1 B3/B4/C2 17 18 21             15 15 8             18 14 15       

Rodriguez Arthur C2 B1/B2/C1 10 11 16             6 6 10             100 100 100       

Sudira Kevin M2 C4/D2/D3 39 39 46             82 77 69             100 100 100       

Vigna Yohan J1 A4/B1/B4 20 21 21             15 14 16             26 25 24       

 

 



 

   
LAURA MARION KEVIN DANNY WILLIAM JEREMY CLEMENCE PRESCILIA ARTHUR LUCAS JEAN-B B YOHAN 

Aout          17 août stage Strasbourg     Tournoi de Langenfeld Minimes du 22 au 24    Stage de reprise Pôle 25 au 29        

septembre 6 7                           

  13 14                           

  20 21 Compet FJ     
 

Compet 
FJ 

Compet 
FJ 

Compet 
FJ 

Compet 
FJ 

 

Compet 
FJ 

Compet 
FJ 

 
  

  27 28                           

octobre 4 5 Lausanne                         

  11 12 Danish/TIJ/USB TIJ Danish Danish USB USB USB USB   USB Danish USB USB 

  18 19                           

  25 26 MJ/stageMCJ stage stage   stage stage       stage stage     

  1 2 S Series                         

novembre 8 9 TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ Panazol Panazol   TEJ TEJ TEJ TEJ 

  15 16                           

  22 23                           

  29 30 I Codep I Codep   I Codep   I Codep TOAC TOAC I Codep     TOAC TOAC 

  6 7 Gold Min   Gold Min Gold Min                   

décembre 13 14 TIJ T3F TIJ TIJ TIJ 
La 

Rochelle 
La 

Rochelle 
La 

Rochelle 
La 

Rochelle     T3F     

  20 21 Phase1 S                 Phase1 Phase1 Phase1 Phase1 

  27 28                           

  3 4         Stage Stage       Stage Stage     

janvier 10 11   stage stage stage                   

  17 18 TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ     

  24 25 I Codep                         

  31 1 France S                         

février 7 8                           

  14 15 TIJ stage/TIJ stage/TIJ stage/TIJ                   

  21 22 8 Nations M 8Nations 8Nations 8Nations                   

  28 1 Stage C       Stage Stage       Stage Stage     

mars 7 8                           

  14 15 TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ 

  21 22                           

  28 29 Phase1 CJ                         

avril 4 5                           

  11 12 Viby Min                         

  18 19 Europe J/TIJ stage/TIJ stage/TIJ TIJ                   

  25 26 6NC/Phase1BM       6 Nations 
6 

Nations 
6 

Nations 
6 

Nations   
6 

Nations 6 Nations     

  2 3                           

mai 9 10 TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ     

  16 17                           

  23 24 France J France J France J France J France J France J France J France J France J France J France J France J France J 

  30 31                           

 


