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Effectif  

Nom Prénom sexe ligue Cat classe Etablissement Internat 

Brulhart Jean-Baptiste M Midi -Pyrénées J1 T 
 
STL Lycée Alfred Kastler CREPS 

Capus Jérémy M Midi -Pyrénées C1 2
nde

 Lycée Victor Louis CREPS 

Chaubet Clémence F Midi -Pyrénées C1 2
nde

 Lycée Victor Louis CREPS 

Chouteau Laura F Midi -Pyrénées M1 4
ème

 Collège Victor Louis CREPS 

Claerbout Lucas M Aquitaine C2 1
ère S

 Lycée Alfred Kastler Externe 

Goudallier William M Midi -Pyrénées C1 1
ère S

 Lycée Alfred Kastler CREPS 

Guillot Prescilia F Aquitaine C1 2
nde

 Lycée Victor Louis CREPS 

Hurteau Marion F Aquitaine M1 4
ème

 Collège Victor Louis CREPS 

Lu Danny M Aquitaine C1 3
ème

 Lycée Alfred Kastler CREPS 

Rodriguez Arthur M Aquitaine C2 2
nd

 
 
BEP Collège Victor Louis CREPS 

Sudira Kevin M Aquitaine M2 3
ème

  Collège Victor Louis CREPS 

Vigna Yohan M Midi -Pyrénées J1 1
ère

 
 
BEP Lycée Alfred Kastler CREPS 

 

 

Horaires dôentra´nement 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

10      

            

   Physique       

          

11   Séances   multi-volants   

    individuelles      

          

          

12           

15       

          

Matchs 

    Vidéo  

    Individuelles  

16         

    
Physique / 

matchs 

 

  

Physique Physique  Physique   

17   

            

            

   Travail multi-volants Technique    

18 Double par   ou   

   groupes   Double   

            

            

19           
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Encadrement 

 lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

matin  Delabrouille 

Lasmari 

Renaudeau 

 Delabrouille 

Lasmari 

Renaudeau 

 

Après-midi Delabrouille 

Lasmari 

 

Delabrouille 

Lasmari 

Renaudeau 

Delabrouille 

Lasmari 

Ellias 

Pinet 

Delabrouille 

Lasmari 

 

Delabrouille 

Lasmari 

Patrice Delabrouille Conseiller Technique National BEES 2 

Nabil Lasmari Cadre de la ligue d'Aquitaine BEES 2 

Joël Renaudeau Cadre de la ligue d'Aquitaine BEES 1 

 

Le mercredi : Aude Pinet BEES1 et Vincent Ellias BEES2 

 

 

Intervenants 

Psychologue :  Cyril Baqué le mercredi 

 

 

CREPS 

Suivi scolaire : Soraya Lafuente 

Suivi internat : Delphine Picq 

Référente scolaire : Raphaèle Blum 
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Evolution des joueurs dans le Top 100 jeunes national 

nom prénom cat                                                         

      sep sep oct nov dec jan fév mars avril mai sep sep oct nov dec jan fév mars avril mai sep sep oct nov dec jan fév mars 

      s s s s s s s s s s d d d d d d d d d d dmx dmx dmx dmx dmx dmx dmx dmx 

Brulhart 
Jean-
Baptiste  

J1 
11 11 12 12 10 10 11 10     16 15 15 16 15 13 12 12     21 22 22 23 25 24 31 31 

Capus Jérémy C1 46 39 41 37 27 28 27 26     31 16 17 17 19 19 18 21     23 22 28 27 25 22 19 20 

Chaubet Clémence C1 34 27 23 19 17 12 10 11     56 45 48 48 48 16 18 18     43 32 41 26 27 26 25 26 

Chouteau Laura M1 22 23 14 12 12 14 10 17     16 13 9 14 11 16 14 20     24 21 31 33 39 51 41 23 

Claerbout Lucas C2 2 2 3 2 2 2 1 1     11 13 13 18 6 6 4 2     4 6 4 4 2 2 2 3 

Goudallier William C1 23 15 13 14 8 9 5 5     12 8 9 10 8 9 7 6     10 10 9 13 14 34 37 35 

Guillot Prescilia C1 69 69 80 88 62 67 48 48     69 68 100 100 64 32 29 26     87 100 93 100 94 63 55 55 

Hurteau Marion M1 14 13 15 17 13 15 9 18     15 14 19 24 30 40 23 26     30 27 29 14 9 10 16 15 

Lu Danny C1 17 18 21 24 23 23 20 21     15 15 8 11 7 8 9 10     18 14 15 20 22 23 26 85 

Rodriguez Arthur C2 10 11 16 16 15 17 13 11     6 6 10 13 12 11 11 11     100 100 100 100 100 100 100 100 

Sudira Kevin M2 39 39 46 38 36 35 21 14     82 77 69 63 40 34 5 8     100 100 100 42 15 14 4 7 

Vigna Yohan J1 20 21 21 19 19 13 14 13     15 14 16 14 16 15 14 14     26 25 24 27 27 25 20 22 

 

 

 

Joueurs sélectionnés en Collectifs ou Equipes de France 
 CF EF 

Claerbout  Lucas oui oui 

Hurteau Marion oui oui 

Sudira Kevin oui oui 

Chouteau Laura oui  

Goudallier William oui  

Lu Danny oui  

Rodriguez Arthur oui  

 



Responsable du Pôle Espoirs de Talence Patrice Delabrouille C.T.N.  5 

Calendrier des compétitions 
 

  
LAURA MARION KEVIN DANNY WILLIAM JEREMY CLEMENCE PRESCILIA ARTHUR LUCAS JEAN-B B YOHAN 

Aout          17 août stage Strasbourg     Tournoi de Langenfeld Minimes du 22 au 24    Stage de reprise Pôle 25 au 29    

septembre 6 7                           

  13 14                           

  20 21 Compet FJ       Comp FJ Compet FJ Comp FJ Comp FJ   Comp FJ Comp  FJ     

  27 28   
          

    

octobre 4 5 
           

    

  11 12 Danish/TIJ TIJ Danish Danish USB USB USB USB   USB Danish USB USB 

  18 19                           

  25 26 stageMCJ stage stage   stage stage       stage stage     

  1 2 S Series                         

novembre 8 9 TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ Panazol Panazol   TEJ TEJ TEJ TEJ 

  15 16                           

  22 23                     Slovaquie     

  29 30 I Codep I Codep   I Codep   I Codep TOAC TOAC I Codep     TOAC TOAC 

  6 7 
 

  
  

                  

décembre 13 14 TIJ T3F TIJ TIJ TIJ Rochelle Rochelle Limoges Limoges   Rochelle Limoges     

  20 21 Phase1 S             Castelnau     Phase1     

  27 28                           

  3 4         Puygouzon Puygouzon Puygouzon           Puygouzon 

janvier 10 11   stage stage stage                   

  17 18 TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ Chartrons TEJ TEJ TEJ TEJ   Chartrons 

  24 25 I Codep I Codep I Codep I Codep I Codep I Codep I Codep   I Codep I Codep I Codep     

  31 1 France S MP     Talence MP MP MP Talence Talence Talence MP MP 

février 7 8       Cubzac                    

  14 15 TIJ stage/TIJ stage/TIJ Barbey Ayguesvives Ayguesvives Barbey Barbey Barbey Ayguesvives Villeurbanne Ayguesvives Ayguesvives 

  21 22 8 Nations M 
   

                  

  28 1 Stage C       Stage Stage       Stage Dutch     

mars 7 8       Chantecler Orléans Orléans   Orléans   Orléans Orléans Orléans Orléans 

  14 15 TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ TEJ 
 

Ramonville TEJ 

  21 22                           

  28 29 Phase1 CJ      Auch                   

avril 4 5                           

  11 12 Viby Min                         

  18 19 Europe J/TIJ stage stage 
 

                  

  25 26 6NC/Ph1BM 
 

    
    

  
 

6 Nations     

  2 3                           

mai 9 10 TEJ 
          

    

  16 17                           

  23 24 France J France J France J France J France J France J France J France J France J France J France J France J France J 

  30 31               
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Résultats des compétitions 

 
Mois Compétition Nom Prénom Catégorie Simple Double Mixte 

       

Mars Auch Sudira Kevin Senior vainqueur   

Goudallier William vainqueur demi  

Chanteclers Guillot Prescilia Senior   demi 

Sudira Kevin demi demi  

TEJ Tournon Rodriguez Arthur Jeunes vainqueur finale  

Guillot Prescilia demi   

Chaubet Clémence demi   

Sudira Kevin  demi demi 

Hurteau Marion  finale demi 

Chouteau Laura  finale  

Vigna Yohan demi   

Orléans Vigna Yohan Senior  demi  

Février Ayguevives Lu Danny Senior  demi  

Goudallier William finale demi  

Vigna Yohan  demi  

Rodriguez Arthur  demi  

Villeurbanne Claerbout Lucas Senior  demi vainqueur 

Barbey Guillot Prescilia Senior  demi demi 

Chaubet Clémence  demi  

Sudira Kevin  demi demi 

Capus Jérémy  demi  

Janvier TEJ Olioulles Chaubet Clémence Jeunes vainqueur demi  

Claerbout Lucas finale  demi 

Lu Danny demi demi  

Guillot Prescilia  demi  

Talence Guillot Prescilia Senior vainqueur   

Claerbout Lucas  vainqueur  

Lu Danny demi   

Puygouzon Lu Danny Senior vainqueur vainqueur  

Goudallier William vainqueur vainqueur  

Vigna Yohan vainqueur   

Décembre TIJ St Yrieix Guillot Prescilia cadet vainqueur  demi 

Hurteau Marion finale  vainqueur 

Chouteau Laura demi   

Sudira Kevin   vainqueur 

La Rochelle Goudallier William Senior vainqueur vainqueur  

Lu Danny demi vainqueur  

Rodriguez Arthur demi finale  

Vigna Yohan vainqueur finale  

Limoges Chaubet Clémence senior vainqueur   

Claerbout Lucas vainqueur   

Brulhart Jean-Baptiste demi finale  

Novembre Toulouse Chaubet Clémence senior vainqueur  finale 

Capus Jérémy vainqueur   

Goudallier William  finale  

Brulhart Jean-Baptiste demi demi  

Vigna Yohan demi demi  
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Panazol Chaubet Clémence senior vainqueur  demi 

Capus Jérémy vainqueur  demi 

TEJ Redon Claerbout Lucas cadet finale demi  

Rodriguez Arthur  demi  

Goudallier William demi   

Chouteau Laura minimes vainqueur   

Hurteau Marion   demi 

Sudira Kevin   demi 

Octobre Tournoi St 

Bruno 

Goudallier William senior vainqueur   

Chaubet Clémence finale   

Capus Jérémy demi   

Brulhart Jean-Baptiste demi   

Tournoi de 

Castres 

Goudallier William  senior B vainqueur finale  

Chaubet Clémence senior B vainqueur finale vainqueur 

Capus Jérémy senior C finale finale  

  

Site du Pôle : http://perso.numericable.fr/%7Epolebad/ 

 

 

 

http://perso.numericable.fr/~polebad/
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Compte rendu de la Commission Pôle Espoirs 

COMPTE RENDU DE LA REUNION DU POLE ESPOIRS 

DU 12 NOVEMBRE 2008 
 

Etaient présents : Mme Hurteau, Agnès Portaud, Julien Delmas 

Joël Renaudeau, Patrice Delabrouille, Nabil Lasmari, Joël Renaudeau 

Excusées : Soraya Lafuente, Raphaèle Blum, Delphine Halet 

 

Les personnes en charge de la scolarité au CREPS n'ont pu participer à cette réunion mais les 

documents et les informations concernant le suivi scolaire avaient été transmis au responsable 

du Pôle. 

 

Point scolaire 

Raphaèle Blum est la réfèrente scolaire en charge entre autres du badminton, elle est présente 

aux études du soir et a pu rencontrer individuellement les Polistes pour faire un point avec 

eux. Dans l'ensemble les résultats sont satisfaisants mais deux élèves, dont l'un en difficulté, 

sont à suivre. 

En complément des cours de soutien "classiques" le CREPS va mettre en place un soutien 

méthodologique pour certains élèves, répondant en cela à un souhait formulé notamment par 

le Pôle Badminton depuis quelques années ; deux joueurs devraient être concernés. 

Autre initiative du CREPS, les échanges à mi trimestre entre les entraîneurs et les professeurs 

des établissements scolaires seront systématiques. La première rencontre avec les professeurs 

du collège a été l'occasion pour eux de passer sur les entraînements et de voir les élèves à 

l'entraînement. 

A noter une expérimentation pour le Pôle et le CREPS, puisque Lucas Claerbout est le 

premier élève à tenter le CNED partiel. Il suivra l'Histoire et la Géographie par 

correspondance et suivra ses autres cours au lycée Kastler, une manière de dégager du temps 

supplémentaire pour l'entraînement et/ou la récupération. 

 

Point Sportif 

Le groupe de joueur semble bien s'entendre et le comportement à l'entraînement est 

volontaire. Au programme de ce début de trimestre : double, régularité, fixation et du 

physique aérobie. 

Bilan des compétitions : des résultats sur les tournois séniors (Clémence, William, Jérémy), 

des sélections en collectif (Marion, Kevin, Danny, William, Arthur, Lucas) et sur la Danish 

(Marion, Kevin, Lucas) des finales en TEJ (Lucas, Laura). Mais certains joueurs sont passés à 

côté du TEJ dommage car les compétions nationales jeunes ne sont pas si nombreuses que 

cela durant l'année. Certains joueurs qui se couchent trop tard en compétition (discussion 

tardive dans la chambre d'hôtel) seront séparés sur le prochain TEJ avant d'être sanctionnés si 

cela perdure. 

Calendrier des compétitions et Top 100 en annexe. 

 

Jean-Baptiste Brulhart : bien à l'entraînement mais le physique est trop juste, il est à parier 

que JB ne fait pas grand-chose durant les vacances. Il faudrait revoir ses objectifs. L'option 

"optique" ne favorise pas la présence à tous les entraînements. 

Jérémy Capus : des résultats en tournoi utiles pour gagner des points et réintégrer les TEJ. 

Parfois très bien à l'entraînement mais donne souvent l'impression d'être fatigué et à du mal à 

tenir le rythme d'entraînement toute la semaine. Il faut continuer le renforcement musculaire 

notamment du haut du corps. 

Clémence Chaubet: début de saison intéressant, victoires en tournoi de classement et senior, 

du en partie à des progrès sur l'endurance, qu'il faut continuer à développer. 
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Laura Chouteau : s'est bien adaptée au Pôle, arrive à rester plus longtemps concentrée durant 

la séance. Des qualités de frappes qu'il faudra compléter avec plus de mobilité au niveau des 

appuis.  

Lucas Claerbout : Reprise de l'entraînement fin août, après plusieurs mois d'arrêt, un bon 

tournoi de classement qui lui a permis de se faire voir des entraîneurs nationaux, une sélection 

et un quart de finale à la Danish et une finale en TEJ qui permet de voir les limites (manque 

de jeu en double) et les axes de travail : le physique aérobie notamment. 

William Goudallier : Bonne adaptation au Pôle et sérieux aux entraînements, des progrès 

rapide dans le physique aérobie permettent un bon début de saison. Motivé en compétition 

même si bien stressé avant, commencera un travail de préparation mentale avec Cyril Baqué 

le mercredi. 

Prescilia Guillot : blessée au dos depuis août, assidue en rééducation, la reprise de la raquette 

vient de commencer. Au programme des footings et du kiné en alternance avec les séances 

d'entraînement. Première compétition le TIJ de mi-décembre. 

Marion Hurteau : bonne adaptation, sérieuse à l'entraînement. La sélection à la Danish lui a 

permis de mesurer le travail pour rejoindre les meilleures filles. La technique et la vitesse sont 

à travailler ainsi que le filet en double. 

Danny Lu : bon début de saison même si l'investissement sur le tournoi de St Bruno semblait 

limite, se blesse aux abdominaux lors du stage de la Toussaint et est quand même obligé, du 

fait du règlement de qualification au Championnat de France, d'être présent sur le TEJ ou il 

abandonne à la fin de son premier match. Kiné et scolaire au programme. 

Arthur Rodriguez: des hauts et du franchement bas en terme de motivation en ce début de 

saison qui l'amène à refuser un stage en collectif. Il faudra avec l'aide du préparateur mental 

mettre au clair le projet sportif pour aborder les compétitions de manière plus positive : croire 

en soi et se donner les moyens de gagner. Solide en double hommes. 

Kevin Sudira : des résultats mitigés, la victoire de référence contre un bon minimes n'est 

toujours pas là, il faut continuer le renforcement musculaire pour être plus percutant et plus 

rapide et développer un comportement plus déterminé et agressif en compétition. Le mixte est 

une discipline à exploiter. Il serait intéressant de continuer le travail avec Cyril Baqué le 

préparateur mental. 

Yohan Vigna : plus rigoureux qu'en tout début de saison il faut continuer à s'entraîner 

sérieusement car les victoires en junior sont dures à arracher. 

Divers 

 

Du fait de l'augmentation constante du coût de la pension CREPS, la ligue d'Aquitaine a 

augmenté (+50 euro par trimestre) son aide aux aquitains en internat. A noter que ce coût de 

pension, plus de 4000 euro pour l'internat au CREPS, pourrait bientôt être discriminant pour 

l'entrée en Pôle. 

Le Pôle participera au déplacement de Lucas a un tournoi en Alsace, qui bien que comptant 

pour la sélection au 6 nations cadets n'est pas pris en charge par la FFBa. 

Le prêt par le CREPS de minibus pour les déplacements Pôle est une aide précieuse qui évite 

d'utiliser le budget du Pôle pour la location de véhicule. 

La DRDJS, du fait de la nomination de l'adjoint du Pôle dans une autre région et des frais 

occasionnés pour avoir des intervenants extérieurs en remplacement, attribuera une aide 

exceptionnelle au Pôle cette saison. 

La redéfinition de la filière du haut niveau devrait être annoncée par le ministère avant la fin 

de l'année. 
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COMPTE RENDU DE LA REUNION DU POLE ESPOIRS 

DU 11 FEVRIER 2009 
 

Etaient présents :  

Parents : Mme Hurteau, Mme Portaud, Mme Sudira, M Guillot,  

Ligue d'Aquitaine : M Julien Delmas 

CREPS : Soraya Lafuente 

Entraîneurs : Patrice Delabrouille, Nabil Lasmari. 

 

Questions diverses 

- Quels est le devenir du Pôle et les conséquences pour nos enfants ? 

Le Ministère à procédé à une réduction des CREPS, six établissements fermeront, quatre en 

audit/sursis, et douze maintenus. En ce qui concerne le Badminton qui dispose de six Pôles 

Espoirs en CREPS, Voiron et Dinard sont donc en sursis provisoire, Bourges, Chatenay, 

Strasbourg et Talence devrait évoluer en "Campus d'excellence". 

En parallèle à cela la volonté est de réduire le nombre de sportif sur liste et de ne plus financer 

les Pôles espoirs mais de concentrer les moyens sur les Pôles France.  

Le Pôle de Talence est dans un environnement favorable au haut niveau : collège, lycées, 

université qui jouxtent le CREPS, convention sur les horaires aménagés avec le rectorat, 

équipement de qualité et soucis de l'établissement d'accompagner fortement le double projet 

des sportifs. Des partenaires réguliers viennent sur les entraînements pour assurer de la 

confrontation et la ligue/l'interrégion mettent des moyens financiers et humains pour assurer 

un encadrement de qualité.  

Le Pôle de Talence a donc de nombreux atouts pour évoluer vers un Pôle France mais la 

décision finale reviendra au DTN, M Jean-Marc Pocholle qui pour l'instant étudie plusieurs 

scénarios et est, comme le Directeur du CREPS, dans l'attente d'une instruction du Ministère 

qui précisera clairement le cadre de fonctionnement du haut niveau en France. 

Dans le cas d'une évolution des PE en PF, la prise en compte de l'investissement des jeunes et 

de leur famille, la recherche d'une solution la plus humaine possible sera s¾rement au cîur 

des préoccupations de l'ensemble des entraîneurs et dirigeants de la Fédération. 

 

Point scolaire 

Soraya Lafuente qui coordonne le suivi de la scolarité au CREPS, a échangé avec Raphaële 

Blum, la référente scolaire du Badminton, et est là pour faire le point scolaire. 

Deux élèves ont bénéficié du soutien méthodologie qui s'est mis en place ce trimestre et un 

point sur la pertinence de ce dispositif sera fait début mars. 

Les résultats d'ensemble du Pôle sont corrects mais deux élèves semblent être un peu en 

difficul té surtout par un manque d'investissement et de travail scolaire. 

Plus ennuyeux, certains élèves esquivent le soutien obligatoire dans les matières ou ils sont 

pourtant faibles, Raphaële  devra suivre et recadrer cela. 

Les études surveillées ont été avancées d'un quart d'heure pour finir plus tôt le soir (21h), et 

seuls les élèves qui ont eu de bonnes notes sur le premier trimestre peuvent étudier en 

chambre. 

 

Point sportif 

Kevin 

Petite blessure au tendon d'achille, pas mal de we de pris depuis début janvier. Manque de 

maturité, encore trop gentil dans son jeu, les tournois senior ne peuvent que lui faire du bien.  
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Marion 

Etude en chambre, seule dans sa chambre car sa co locataire est partie du CREPS, un peu dur 

au départ mais s'habitue. 

Petite blessure au dos, sérieuse en kiné, à l'écoute et sérieuse sur les entraînements, en 

progression. Petit manque de gabarit et de puissance qui la pénalise pour l'instant sur les 

compétitions jeunes, mais minime 1. 

 

Prescilia 

Un peu juste scolairement en progrès mais pourrait encore mieux faire. 

Commencé les entraînements mi novembre. S'entraîne bien sur les séances et sur le travail  

physique, les résultats vont venir. Bon TEJ en double avec Clémence (responsabilité partagée) 

mais moins bien en simple par manque de pugnacité.  

 

Arthur 

Effacé scolairement mais bon résultats.  

Problème de fatigue, les entraînements ont été un peu allégés.  

Longue période de "déprime", manque de confiance et très difficile de communiquer 

positivement avec Arthur. Très bon potentiel de l'avis des coachs mais quelle motivation ? 

Réfléchir à la pertinence de rester au Pôle.  

Doit travailler le physique pendant la coupure de février. 

 

Danny 

Juste scolairement, a-t-il la volonté de surmonté les problèmes scolaires ?  

Un peu de laisser aller sur une période où il a perdu du temps car pas à 100% sur les 

entraînements. 

 

William 

RAS bonne note, mais fatigue, lassitude, nonchalance ? 

Baisse d'investissement sur ce trimestre par manque de fraicheur mental et d'entrain. Parfois 

victime d'une humeur fluctuante. 

 

Lucas 

RAS, bien en note, suit les cours du CNEd en histoire.  

Sélectionné en Collectif France, en tête du classement des cadets pour la sélection au 6 

nations. Le souci sera de gérer la récupération et d'éviter le trop de compétitions. 

 

Clémence 

Des résultats en senior qui sont confirmés sur le TEJ, l'investissement à l'entrainement est 

meilleur car peut maintenant se fixer des objectifs de progression. 

 

Jérémy 

Un peu juste ne va pas assez au soutien d'Espagnol. 

Résultats en senior marque des points et pourrait intégrer le prochain TEJ et se confronter aux 

autres cadets. 

Un potentiel un peu inexploité car pas à 100% de ses possibilités sur les séances. 

 

JB Brulhart 

Manque de travail ne va pas en études obligatoires (mathématique), année du Bac...  

Toujours en retard en étude, toujours premier à l'entraînement. 

Une mauvaise période car les troubles scolaires ont une incidence sur la disponibilité mentale 

à l'entraînement. Du mieux depuis peu. 
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Yohan 

Attention au respect des horaires en études.  

Bon résultats sportifs en simple, se fixe désormais des objectifs pour la saison. 

 

Laura 

Progrès scolaire, sérieuse en soutien math et Français, contente d'avoir des meilleures notes. 

Sérieuse et bon investissement sur le travail physique, capable d'accélérer le jeu, en progrès. 

 

Compétitions 

Faible participation des cadets des autres ligues sur le TEJ3 car pas qualificatif pour le France, 

les joueurs du pôle, à l'exception de Lucas (au repos) seront inscrit par leurs ligues à cette 

compétition. Le règlement des TEJ comme des TIJ mériterait d'évoluer. 

 

Stages estivaux 

Stage des pôles Espoirs ? du 27 juin au 2 juillet à Bugeat 

Stage de reprise du Pôle du 24 au 28 août 

 

En annexe 

- l'évolution des joueurs dans le top 100 national 

- l'évolution du classement des joueurs avec classement indicatif souhaitable en fin de 

saison 
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Compilation des bilans individuels réalisés trimestriellement. 
 

Scolarité : Soraya Lafuente CREPS 

Entraînement : Patrice Delabrouille et Nabil Lasmari 

Internat : Delphine Picq CREPS 

 

Le détail des résultats scolaires ne figure pas sur ce document mais peut être demandé au responsable du Pôle 

  

 

Jean-Baptiste Brulhart  

 1 Bien à l'entraînement même si il faudrait être plus ouvert aux remarques. Endurance et tactique à travailler. 

L'option "optique" ne favorise pas la présence à tous les entraînements. 

Entraînement 2 Une période scolaire difficile avec des incidences sur le sportif, il faut être ouvert aux remarques et savoir 

travailler ses points faibles pour progresser. Des résultats en compétition mais aussi des contre performances, il 

faut stabiliser cela à l'approche du France. 

 3  

 1 Bon comportement. Attention ¨ respecter les heures dô®tudes. 

Internat 2 Bon comportement. 

 3  

 

Jérémy Capus 

 1 Bon comportement à l'entraînement même si souvent fatigué. Des résultats en tournois seniors, il faut désormais 

jouer dans la catégorie supérieure. Il faut continuer le renforcement musculaire notamment du haut du corps. 

Entraînement 2 Pas toujours à 100% sur les séances et du mal à changer ses habitudes de frappes pour progresser d'avantage. Il faut 

continuer le renforcement musculaire notamment du haut du corps. 

 3  

 1 Baisse en cette fin dôann®e au niveau du comportement, ressaisis toi vite, nous comptons sur toi. 

Internat 2 Bon comportement. 

 3  
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Clémence Chaubet 

 1 Bien à l'entraînement, l'amélioration du physique aérobie permet de maintenir plus longtemps la qualité sur les 

séances. Des résultats en senior mais mobilité et vitesse au programme pour pouvoir gagner chez les jeunes. 

Entraînement 2 Un jeu plus solide et des progrès en termes de mobilité et de régularité mais un potentiel pas toujours assez exploité 

en compétition. 

 3  

 1 Bon comportement. 

Internat 2 Bon comportement. 

 3  

 

Laura Chouteau 

 1 Bonne adaptation à la vie de Poliste, la concentration sur les séances s'améliore. La mobilité et la tactique seront des 

axes de travail pour le second trimestre. 

Entraînement 2 Le rythme de déplacement et la maniabilité s'améliore mais restent toujours des axes de travail important. Manque 

encore de stabilité émotionnelle pour être au maximum de ses possibilités en compétitions. 

 3  

 1 Bon comportement et bonne intégration. 

Internat 2 Bon comportement. 

 3  

 

Lucas Claerbout  

 1 Une bonne reprise, après plusieurs mois d'arrêt, avec des sélections en Equipe de France. Il faut continuer le travail 

aérobie et se fixer l'amélioration du déplacement sur les mois à venir. 

Entraînement 2 Moins de compétition ce qui permet un travail de musculation pour être prêt pour les échéances à venir : six nations 

et France. 

 3  

 

William Goudallier  

 1 Bonne adaptation au Pôle et sérieux aux entraînements, des progrès rapide dans le physique aérobie permettent un 

bon début de saison. Attention à l'enchaînement des compétitions il faut se ménager de la récupération. 

Entraînement 2 Un petit contre coup physique suite à un premier trimestre riche en compétitions, aérobie et musculation au 

programme pour revenir motivé pour la suite de la saison. 

 3  
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 1 Bon comportement. 

Internat 2 Bon comportement. 

 3  

 

Prescilia Guillot 

 1 Blessée au dos depuis août, assidue en rééducation, la reprise de la raquette vient de commencer. Il va falloir 

concilier la reprise progressive en compétition et la course aux points. 

Entraînement 2 Des progrès réguliers, le jeu devient plus solide mais il faut travailler le physique aérobie pour tenir un niveau de jeu 

stable tout un match et tout une compétition. 

 3  

 1 Très bon comportement. 

Internat 2 Très bon comportement. 

 3  

 

Marion Hurteau  

 1 Bonne adaptation au Pôle, sérieuse à l'entraînement, des résultats en compétition. 

La technique et la vitesse sont à travailler ainsi que le filet en double. 

Entraînement 2 Sérieuse à l'entraînement et en compétition, la tactique et la détermination doivent compenser le manque de 

puissance. Il faut être plus agressive en double et mixte. 

 3  

 1 Très bon comportement. 

Internat 2 Très bon comportement. 

 3  

 

Danny Lu 

 1 Un trimestre perturbé par une blessure aux abdominaux, il faut reprendre le physique aérobie et continuer le 

renforcement musculaire pour être compétitif dès janvier et ne plus se blesser. 

Entraînement 2 Une stagnation de la progression ce trimestre, brouillon en compétition et Danny ne semble pas toujours être à 100% 

à l'entraînement. Il faudrait que cela évolue rapidement. 

 3  

 1 Bon comportement. 

Internat 2 Bon comportement. 

 3  
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Arthur Rodriguez  

 1 Des fluctuations importantes de motivation en ce début de saison. Il faudra avec l'aide du préparateur mental mettre 

au clair le projet sportif pour aborder les compétitions de manière plus positive. Solide en double hommes. 

Entraînement 2 Du temps de perdu ce trimestre du à une période difficile, dommage car Arthur à vraiment un potentiel de jeu. Du 

physique aérobie pour pouvoir exploiter longtemps ses qualités d'explosivité. 

 3  

 1 Bon comportement. 

Internat 2 Bon comportement. 

 3  

 

Kevin Sudira 

 1 Des résultats mitigés : les victoires en simple sont rares alors que Kevin semble plus à l'aise en double avec des bons 

résultats en mixte.  Il faut continuer le renforcement musculaire pour être plus percutant et plus rapide et travailler la 

tactique de simple. 

Entraînement 2 Manque de maturité et de lucidité en simple lors des compétitions, c'est dommage car le comportement à 

l'entraînement est sérieux. Le mixte est une discipline à approfondir. 

 3  

 1 Bon comportement. 

Internat 2 Bon comportement. 

 3  

 

Yohan Vigna 

 1 Bon comportement, toujours en progrès en simple, il faut se fixer des objectifs en double et se donner les moyens de 

les atteindre. 

Entraînement 2 Une bonne série de victoires en simple ce trimestre, il faut continuer le travail engagé, être solide mentalement sur 

tous les matchs et avoir comme objectif de faire une performance au championnat de France. 

 3  

 1 Bon comportement. Attention ¨ respecter les heures dô®tudes. 

Internat 2 Bon comportement. 

 3  

 

 


