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Effectif

Nom Prénom sexe ligue Cat | classe Etablissement Internat
Blyth Ross M | Midi-Pyrénées C2 |2 Lycée Alfred Kastler |CREPS
Brulhart Jean-Baptiste |M | Midi-Pyrénées Cl |2 Lycée Alfred Kastler |CREPS
Cavert Hugo M | Midi-Pyrénées C1 |3 College Victor Louis |CREPS
Claerbout Lucas M | Aquitaine M2 | 3% College Victor Louis |Externe
Lo Ying Ping | Alexia F | Aquitaine C2 | 1% STL |Lycée Alfred Kastler |CREPS
Lu Danny M | Aquitaine M1 |45 College Victor Louis |Externe
Montagnon Jean-Brice M | Aquitaine J2 | Ter STG |Lycée Victor Louis |CREPS
Mulard Jean-Baptiste |M | Aquitaine C2 |1%¢S Lycée Victor Louis |CREPS
Ramos Adrien M | Aquitaine C2 |2 Lycée Victor Louis |CREPS
Rodriguez Arthur M | Aquitaine M2 | 45 College Victor Louis |CREPS
Vigna Yohan M | Midi-Pyrénées C1 |3 College Victor Louis |CREPS

Horaires d’entrainement

| LUNDI | MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI |
10
Physique
11 Séances multi-volants
individuelles
12
15
Vidéo
Individuelles
16
Matchs
Physique / Indiv
Physique / Indiv | Physique / Indiv Physique / Indiv
17
Technique Travail multi-volants Technique
118 | ou par ou
Double groupes Double
19
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Encadrement

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
matin Delabrouille Delabrouille
Puyo Puyo
Renaudeau Renaudeau
Apres-midi Delabrouille |Delabrouille |Delabrouille |Delabrouille | Delabrouille
Puyo Puyo Puyo Puyo Puyo
Renaudeau
Patrice Delabrouille  Conseiller Technique National BEES 2
Benjamin Puyo Cadre de la ligue d'Aquitaine BEES 2
Jo€l Renaudeau Cadre de la ligue d'Aquitaine BEES 1

Intervenants
Kinésithérapeute : Cédric Sébal
Psychologue : Cyril Baqué

Responsable du Péle Espoirs de Talence

tous les lundis
tous les mercredis

Patrice Delabrouille C.T.N.




Bilan Scolaire

Suivi de la scolarité au CREPS : Paul Navaro et Delphine Picq

Nom Prénom Scolarité 06/07 Scolarité 07/08
Blyth Ross pnde 1
Brulhart Jean-Baptiste |2"% 1°°STL
Cavert Hugo 3tme 2" ISI
Claerbout Lucas 3eme 2" MPI
Lo Ying Ping |Alexia 1°® STL Ter STL
Lu Danny 4ome Redoublement
Montagnon Jean-Brice Ter STG IUT Tech Co
Mulard Jean-Baptiste |1%° S Ter S
Ramos Adrien 2nde 1°°STG
Rodriguez Arthur 4ome 3tme
Vigna Yohan 3eme 2" BEP MPMI
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Bilan Sportif

Evolution des joueurs dans le Top 100 jeunes national

nom prénom
sep oct nov dec jan fév mars avrii mai| sep oct nov dec jan fév mars avrili mai| sep  oct nov dec jan fév  mars avrii  mai
S S S S |s|s| s s |s| d d | d|d|d|d]| d d | d |dmx |dmx|dmx |dmx | dmx | dmx | dmx | dmx | dmx
BLYTH Ross c2 36 | 39 | 45 |36|29| 28 | 25 | 23 20 |22 |17 [19|16| 15 |17 |17 10 | 10 9 12 | 12 | 10 | 10 8
BRULHART | 2€an-
Baptiste c1 12 15|11 1919 9 |7 |7 26 {23 ]23(28|21| 18 |17 |16 100 [ 100 | 100 | 100 | 28 | 28 | 26 | 28
CAVERT Hugo C1 83 | 62 | 65 |72]65| 72 [ 74190 46 |35|38[40|30| 31 | 19|22 61 | 61 | 69 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
CLAERBOUT | Lucas M2 8 |33 |3|5|]5]3]1 7 |5|6]|]6|5| 8|66 9 3 5 6 9 2 2 2
LO YING PING | Aléxia c2 6 9 | 11 [10]12] 9 |14 |13 519 13[15|15]| 16 | 19 |25 9 8 9 8 17 1 16 | 21 | 17
LU Danny M1 16 | 30 | 49 [58|59] 52 | 43 | 38 4 10|17 (26|53 ] 61 | 26 | 28 6 11 7 12 | 22 1 20 | 29 | 30
MONTAGNON | Jean-Brice | J2 6 6 516]5] 6 4 16 4 141414 |5] 5 6 | 7 3 3 7 7 7 9 11 | 21
Jean-
MULARD Baptiste | c2 8 |10/ 8|8|7|6|5]s5 7 1719]8|8| 9 |10]10 5 | 5| 5|6 10| 8] 8]11
RAMOS Adrien c2 18 | 17 1814 12 |17 | 19 6 | 6|7 ]10/10] 10 | 13|11 21 | 26 | 27 | 28 | 31 | 32 | 72 | 55
RODRIGUEZ | Arthur M2 9 | 5|8 |6|/8|]10]|8 8 58 11411319 |19] 9 |9 |7 23 | 27 | 27 | 30 | 76 | 34 | 61 | 45
VIGNA Yohan C1 100 {100 | 54 |40 (34| 36 | 33 |33 47 136|25(26|17| 21 |14 |14 100 | 100 | 25 | 26 | 26 | 22 | 22 | 20
Joueurs sélectionnés en Collectifs ou Equipes de France
CF EF
Claerbout Lucas oui oui
Alexia Lo Ying Ping oui
Lénaic Luong oui oui
Jean-Brice Montagnon oui oui
Jean-Baptiste Mulard oui
Arthur Rodriguez oui
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Compétitions internationales et nationales

Championnat de France jeunes

Mai 2007 Mont de Marsan
Nom Prénom Catégorie| Simple | Double Mixte
Lu Danny Minime BRONZE
Claerbout Lucas Minime OR ARGENT | ARGENT
Rodriguez Arthur Minime ARGENT
Montagnon Jean-Brice Junior OR
Luong Lénaic Junior OR
Championnat Europe Minimes
Février 2007 Brest
Claerbout Lucas Minime BRONZE
Autres compétitions
Mois Compétition Nom Prénom Catégorie Simple Double Mixte
Avril Tournoi Lu Danny minime
International | Claerbout Lucas minime demi finale
i Rodriguez Arthur minime finale demi
Brulhart Jean-Baptiste | cadet finale
Vigna Yohan cadet demi vainqueur
Cavert Hugo cadet demi vainqueur
Aquitaine Rodriguez Arthur minime vainqueur demi
jeunes Lu Danny minime | vainqueur | vainqueur
Tournoi des | Claerbout Lucas . vainqueur demi
Chartrons Rodriguez Arthur Semtor demi
La Rochelle Mulard Jean-Baptiste senior finale
Mulard Jean-Baptiste finale
Ramos Adrien finale finale
Vigna Yohan vainqueur
Montagnon Jean-Brice demi finale
Luong Lénaic finale
Mars Tpumm de Claerbout Lucas senior vainqueur
Libourne
Tournoi de Mulard Jean-Baptiste senior demi
Chanteclerc Ramos Adrien finale demi
Trophée Elite | Rodriguez Arthur minime demi demi
Mantes La Mulard Jean-Baptiste cadet demi
Jolie Brulhart Jean-Baptiste | cadet demi
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Vigna Yohan cadet demi
Lo Ying Ping Alexia cadet vainqueur demi
Open de Cuba | Luong Lénaic senior finale
Février Trophée Lu Danny minime finale
gl(t)czfir:aglignal Vigna Yohan cadet vainqueur
Midy- Brulhart Jean-Baptiste |cadet vaiqueur
Pyrénées Vigna Yohan cadet demi vainqueur
Cavert Hugo cadet vainqueur
Tournoi Montagnon Jean-Brice |senior finale
Villeurbanne |1 yong Lénaic finale
Open .de Luong Lénaic senior demi
Bahrain
Janvier Trophée Elite | Claerbout Lucas minime finale
de Bourges Mulard Jean-Baptiste cadet demi finale
Ramos Adrien cadet finale
Lo Ying Ping Alexia cadet finale demi
Luong Lénaic junior vainqueur
Tournoi de St
Médard en Rodriguez Arthur senior vainqueur demi
Jalles
C'ham_plc?nnat Claerbout Lucas senior vainqueur
d'Aquitaine
décembre |Trophée Lu Danny minime demi vainqueur
interrégional | Blyth Ross cadet finale vainqueur
Ligugé Vigna Yohan cadet demi vainqueur
11;05301 Castel Brulhart Jean-Baptiste | senior finale vainqueur
Novembre |Trophée Elite |Claerbout Lucas minime demi finale
d'Angers Rodriguez Arthur minime | vainqueur demi
Mulard Jean-Baptiste cadet demi finale
Ramos Adrien cadet demi
Lo Ying Ping Alexia cadet vainqueur finale
Tournoi de Claerbout Lucas . vainqueur
minime .
Talence Lu Danny demi
TO““.“” de Claerbout Lucas senior vainqueur
Gradignan
Octobre Tournoi St Brulhart Jean-Baptiste | senior vainqueur
Bruno Ramos Adrien demi
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Bilan du Responsable du Pole

Cette année l'effectif était de douze joueurs des catégories Minime 1 a Junior 2. Trois des
quatre ligues de la zone technique sud-ouest étaient représentée au pdle : six joueurs des
ligues de Midi-Pyrénées et de Poitou-Charentes. Cette représentativité est le résultat des
actions interrégionales engagées depuis bientot quatre années : stages d'entralnement, circuit
de compétitions, formation des cadres...

Les objectifs du pdle pour la saison étaient de

- sélectionner des joueurs en équipes de France Minime, Cadet et Junior
- préparer les joueurs sélectionnés aux échéances internationales

- obtenir de nouveaux titres au Championnat de France

- maintenir la qualité et la diversité de I’encadrement

La moitié de l'effectif a été sélectionnée sur des stages nationaux. Cette année tous les joueurs
du pdle étaient qualifiés pour la phase finale du Championnat de France Jeunes. Au final cinq
joueurs sont médaillés au moins une fois et trois joueurs remportent le titre. A relever la
médaille de bronze, et seule médaille francaise, gagnée par Lucas Claerbout lors des 8
Nations minimes qui se déroulait a Brest.

L’équipe d’encadrement c’est, cette année encore, étoffée avec I’intervention hebdomadaire
d’un kinésithérapeute et d’un préparateur psychologique, ce qui s'ajoute aux points forts de la
structure : l'aménagement exemplaire de la scolarité et des horaires, les efforts de la ligue
support, des ligues "utilisatrices" et de la DRDJS qui permettent un encadrement conséquent
ainsi que la disponibilité d'un nouveau gymnase spécifique.

Le Pole de Talence continue donc d'évoluer et de s'affirmer comme véritable centre ressource
de la zone technique avec notamment l'accueil durant la saison des stagiaires en préparation
du spécifique BEES2 et BEES1 Badminton.
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Compte rendu de la Commission Péle Espoirs

REUNION COMMISSION POLE ESPOIRS DU 22 NOVEMBRE 2006

Présents : Marie Mulard, Agnes Portaud, Cathy Lo Ying Ping
Patrice Delabrouille, Joél Renaudeau, Benjamin Puyo
CREPS : Delphine Halet, M. Paul Navarro

Point scolaire

Comme les saisons précédentes, un rencontre avec les professeurs des lycées et colleges et
avec les entraineurs des Poles a été organisée par le CREPS fin octobre ; ce qui a permis de se
rencontrer et de faire un point scolaire sur les éleves.

Mise en place de cours de soutien par Monsieur Navarro le mercredi apres-midi -(spécial
badminton)- cours assez suivis sur maths et francais (l'intervenant en maths peut aussi
intervenir en physique).

Les cours de soutien sont moins suivis dés la 3™ fois, par exemple ce mercredi 22 : personne
en francais. Le Pole souhaiterait avoir a chaque fois 1'effectif des joueurs présents.

Monsieur Navarro souligne néanmoins que pour une bonne efficacité du soutien, les jeunes
doivent étre volontaire et motivé d'eux méme pour suivre les cours de soutien.

Un point détaillé sur la scolarité de chaque jeune du Pole a été effectué lors de cette réunion,
vous pouvez éventuellement en demander le contenu au responsable du Pole.

Internat

D'une maniere générale tous les jeunes se couchent beaucoup trop tard : usage du téléphone
portable jusqu'a 1 heure du matin ; il est envisagé de "confisquer" les téléphones a partir de
10H30 et de les restituer le matin afin d'obliger les jeunes a s'organiser et a se coucher plus
tot.

Les parents sont tout a fait favorable a ce type de fonctionnement.

Quelques vols cette année a l'internat, il semble important que les coupables soient trouvés et
qu'ils ne restent pas impunis, pour montrer aux autres internes que le CREPS prend cette
affaire au sérieux et que les regles sont respectées.

Alexia :

Point sportif : progres en terme de comportement méme s'il perdure des fluctuation, trop
d'absence aux entralnements : par exemple ne vient pas le lundi quand elle a eu une
compétition ; des effort a faire sur le simple; ne n'investit pas encore suffisamment ; n'a pas
encore 'état d'esprit réellement "compétiteur”, le tout est lié a un manque d'ambition et
d'objectifs badminton affirmés.

Ross :
Point sportif : va plus vite que 1'an dernier, s'entraine sérieusement ; mais manque de vitesse
doit donc étre tres régulier pour gagner. Des résultats encourageants en double homme et
mixte.

Adrien :

Point sportif : a progressé en terme de niveau de jeu, bien sur les entrainements mais se met
trop la pression sur les tournois des qu'il y a une sélection potentielle et gache ses chances de
gagner.

Jean-Baptiste Brulhart.
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Point sportif : c'est un des plus travailleurs, sérieux a l'entrainement, toujours prét a jouer et a
se rajouter des exercices ; les résultats vont arriver. Commence a étre un peu fatigué mais pas
de blessure ; a des objectifs et un esprit de compétiteur.

Hugo :

Point sportif : a un probleme aux genoux récurrent ; est arrété au moins un mois (genou
immobilisé). Dans le cas ol il ne pourrait pas rejouer, la position du Pdle est de le garder
jusqu'a la fin de 'année afin de ne pas perturber sa scolarité.

Lucas
Point sportif : trés bien, s'entralne sérieusement et qualitativement, a miri et grandi
physiquement. A des objectifs sportifs mais n'est pas obnubilé par ses résultats et son niveau.

Yohan
Point sportif : a des hauts et des bas quant au sérieux sur I'entrainement; des progres a faire en
ce domaine. Semble pour le moment manquer de vrais objectifs sportifs. Des résultats en
double.

Danny :

Point sportif: pas toujours trés optimiste, se décourage parfois face a la difficulté a
I'entrainement. A du mal a gérer la pression du simple en compétition, mais des bons résultats
en double et Danny est le joueur le plus jeune du Pdle. A surveiller, il a quelque fois mal au
dos et au genou.

Jean-Baptiste Mulard
Point sportif : progres sur le plan tactique, peut gérer les premiers tours et se concentrer
ensuite sur les autres matchs, sérieux sur les entralnements mais est souvent en retard.

Arthur :
Point sportif : s'investit sur les entrailnements mais il faut garder un ceil sur lui ; toujours a
I'heure; a passé un palier en compétition et bien élevé son niveau de jeu.

Jean-Brice :

Point sportif : bon potentiel de progression mais les séances sont souvent parasités par d'autres
problemes, a une attitude parfois défaitiste en ce moment. Début d'un travail d'une quinzaine
de séances avec un psychologue du sport.

Divers :

Le Pole a fait appel a un psychologue du sport, Cyril Baqué, qui intervient aupres de Jean-
Brice, Lénaic et Lucas avec la possibilité (budgétaire) d'un quatrieme athlete. Il voit les jeunes
entre 1 heure et 1 heure 30 par séance pour environ 12/15 séances dans l'année ; coft
approximatif pour l'année : 1500 €

Intervention d'un kinésithérapeute Cédric Sébal qui vient tous les lundis pendant 2 heures. Il a
fait au départ un bilan de chaque joueur, suit les petits traumatismes et assure des massages de
récupération. Une table de massage a été achetée (en partage avec le Hand-ball).

Le CREPS va faire des blousons pour tous les athletes et les coaches.

Le Pole et la ligue prépare des tee-shirts que les jeunes porteront lors des compétitions ou
stages ligues (couleur bordeaux et impression en blanc) avec une mention : "sélection
Aquitaine" et peut-Etre des tee-shirts avec le nom pour les jeunes du Pole.
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A prévoir : quelques tournois individuels a la charge des clubs mais I'encadrement et la prise
en charge par le pdle et un tournoi entierement pris en charge par le Péle (Orléans ?).

Probléme des jeunes qui font des compétitions a I'étranger et qui ne marquent pas de point sur
les tournois frangais : leur moyenne baisse : c'est vrai mais il faut seulement avoir fait 12
matches pour le classement, d'ici janvier tout sera régularisé et I'an prochain la question ne se
posera plus.

Les 10 et 11 février 2007 la ligue et le Pole organisent le 3%™ TIJ au CREPS dans la nouvelle
salle. Il faudra du monde pour assurer l'organisation aussi il serait bien que tous les jeunes du
Pole qui ne jouent pas au TIJ restent au CREPS ce week-end 1a pour aider ainsi que les
parents des joueurs qui voudront bien venir. Réserver votre date.

Questions des parents :

- Comment le prochain top A top B va t'il étre organisé en terme de transport puisqu'il aura
lieu le dernier week-end des vacances de Noél?

Soit les joueurs partent avec les joueurs de la sélection de la région dans laquelle ils habitent
(mais ils auront alors leurs sacs de rentrée a transporter), soit ils prennent le train avec une
prise en charge financiere par le Pole (mais méme probléme de sac) soit ils reviennent sur le
CREPS le jeudi soir ou vendredi matin. Le départ pour Bourges est prévu le vendredi matin.

- Le CREPS de Talence augmente t-il ses tarifs pour 2007 ? En effet au début 2006, il y a eu
une augmentation plus que conséquente dont nous avons eu la surprise en recevant la
premiére facture.

Les tarifs sont réactualisés chaque début d'année (janvier), cette année ce sera sur le coft de la
vie donc augmentation de 25 euro, de 1250 a 1275 euro par trimestre.

- Concernant le budget, la Ligue Midi Pyrénées verse une participation d'environ 900€ par an
par jeune au CREPS pour le fonctionnement. Par rapport aux sommes qui nous sont
demandées (3750€ pour la pension et 550€ pour la l'adhésion au pole) nous ne voyons pas
apparaitre en déduction celle ci. Si cette derniere doit étre intégrée dans la cotisation pour
l'adhésion, pouvez vous nous détailler ce que couvre cette cotisation.

La participation demandée aux ligues est calculée comme ceci : toutes les dépenses (salaires,
kiné, psychologue, volants, matériel, sorties, frais administratifs...) moins toutes les recettes
(participation des familles (550 euro), Etat, DRDIJS, Fédération, Conseil régional... ce qui
donne un déficit de 10923 euro pour cette saison, ce déficit est divis€ par le nombre de
joueurs (10923/11= 993) et la facture de participation au frais de fonctionnement du Pole est
adressée a chaque ligue utilisatrice de la structure soit 3972 euro pour Midi-Pyrénées et 6951
euro pour 1'Aquitaine.

La pension de internat est a la charge des parents et n'est a priori pas incluse dans le budget,
car les jeunes peuvent dormir & l'internat du CREPS, du Lycée, chez eux, en appartement,
chez une famille d'accueil... donc les colit supporté par les parents sont différents selon les
modes d'hébergement. A chaque famille de solliciter des aides pour aider a payer la facture de
I'internat aupres des collectivités territoriales (Conseil Régional, régional, commune) ou
aupres du mouvement sportif (Ligue, Comité Départemental, club) ou autres. Néanmoins
apparait dans le budget 1'aide donnée par la ligue d'Aquitaine aux parents pour payer la
pension ainsi que 1'aide du Conseil Régional donnée a la Ligue.
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REUNION COMMISSION POLE ESPOIRS DU 14 mars 2007

Présents : Marie Mulard, Agnes Portaud, Patrice Delabrouille, Joél Renaudeau, Benjamin
Puyo
CREPS : Delphine Halet

Point scolaire

Arthur et Danny sont les seuls a continuer a aller aux cours de soutiens mis en place le
mercredi apres midi. Il faudrait avoir un retour sur les présents ou non en études.

Un point détaillé sur la scolarité de chaque jeune du Pdle a été effectué lors de cette réunion,
vous pouvez éventuellement en demander le contenu au responsable du Pole.

Arthur
Sportif : Bien a l'entrainement mais doit travailler ses points faibles (toujours la raquette dans
les pieds). Pas une attitude conquérante et manque parfois de combativité en compétition.

Danny
N'a pas gagné un match en TEJ de I'année, la phase 1 sera trés importante, nous ferons un
point avec lui apres cette compétition.

Lucas
Sportif : bons résultats, dur en TOP A cadet perd de justesse contre un cadet 2. Continue a
progresser, lucide sur sa performance et son niveau.

Hugo :

Sportif : de retour a I'entrainement, reste a voir si les douleurs au genou ne réapparaissent pas.
Le maintient au Pdle est conditionné aux résultats scolaires, a 1'évolution des problemes aux
genoux et surtout conditionné a I'avis des médecins du CREPS.

Yohan
Sportif : des progres sur la régularité a I'entralnement qui se traduit par des meilleurs résultats
en compétition.

Alexia

Sportif : a fait une pause tout le mois de février et a fait sérieusement sa rééducation
préparation physique, de retour sur le terrain. Sur le dernier TEJ, dépense son énergie avec ses
copines n'est pas assez concentrée sur la compétition.

Ross
Sportif : s'est blessé au genou sur une compétition, une opération est prévue en juin. Doit faire
une bonne préparation physique durant 1'été, motivé pour réintégrer le P6le en septembre.

Adrien :

Sportif : a peur de mal faire, est crispé, du coup fait mal et se crispe encore plus... cercle
vicieux.

Jean-Baptiste Brulhart

Sportif : plus combatif, sérieux mais manque de confiance en lui pour vraiment percer chez

les jeunes. Compétitif en double a Mantes.

Jean-Baptiste Mulard
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Sportif : s'entraine bien mais doit s'attacher a faire ce qu'il ne sait pas faire pour progresser.
S'énerve parfois a I'entralnement.

Jean-Brice
Sportif : moins bon, moins performant qu'avant. Fait le deuil du Championnat d'Europe, il
faut se reprendre en vue du France. S'énerve parfois pour des bétises.

Divers

Une sortie Pdle de fin de saison est prévue mais plutot loin du Bac et des révisions, pourquoi
pas le 5 et 6 mai ?

La compétition senior prise en charge par le Pdle sera le tournoi de La Rochelle, le ouiquend
de Paques.

Le Conseil Régional apporte une aide aux parents de 150 euro pour aider a payer la pension
CREPS, cette somme sera déduite de la prochaine facture trimestrielle.

Pour la saison prochaines, les sorties sont Jean-Brice et Lénaic, alors qu'il y a 5 candidats
potentiels pour l'entrée dans la structure : Kevin Sudira, Tom Béthencourt, Estelle Eugene,
Jeremy Capus et Clémence Chaubet soit 2 AQ, 1 PC et 2 MP. Ces jeunes recevront un
courrier de la FBBa.

Le stage interrégional d'avril sera la derniere étape de recrutement, nous demanderons a Cyril
Baqué, d'intervenir sur le stage, individuellement aupreés des joueurs afin de tracer un profil
psychologique en terme de projet et de motivation.
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