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Les voyages organisés a la retraite, catalyseurs des liens sociaux ?

Vincent Caradec”

Les vacances, et singulierement les voyages, sont parfois présentés comme de possibles catalyseurs des liens sociaux,
particulierement précieux apres la retraite pour lutter contre la baisse de la sociabilité et I'isolement. Cette communication se propose
d’étudier 'impact des voyages organisés sur la sociabilité, a partir d’une enquéte par questionnaires (N=549) et par entretiens (N=21)
réalisée aupres de retraités qui ont participé, en 2004, a un voyage figurant sur le catalogue d’une caisse de retraite. Il s’agit de se
demander dans quelle mesure et de quelle maniére la participation a ce voyage organisé a constitué un contexte favorable au
développement et au raffermissement des liens sociaux, notamment a travers la création de relations nouvelles et le maintien de ces
relations au-dela du retour. L’analyse nous amenera d’abord a différencier les participants en fonction de leur « configuration de départ »
(suivant qu’ils ont voyagé seuls, en couple, avec un(e) ami(e) ou encore au sein d’un groupe d’ami(e)s), puis a montrer que les bienfaits
des voyages en termes de sociabilité consistent assez rarement dans la création de relations nouvelles et durables et qu’ils résident plutot
dans les moments de convivialité vécus pendant le voyage ainsi que dans 1'occasion qu’ils procurent de consolider, de diverses manieres,
des relations déja existantes.
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