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L'aide aux personnes âgées : structure de parenté et effet de genre
Ségolène Petite-Peypoudata)

L'aide  apportée  par  l'entourage  aux  personnes  âgées  qui  souffrent  d'incapacités  est  souvent  perçue  comme  relevant  quasi
exclusivement des femmes de la famille. C'est pourtant occulter que la moitié des conjoints aidants sont des hommes et qu'un tiers des
enfants aidants sont des fils.

Il s’agit donc, à partir des données d’une enquête par questionnaires menée par la Drees auprès de personnes bénéficiaires de
l’Apa, d’examiner le travail réalisé par les hommes de la famille et de le comparer à celui des femmes. L’investissement auprès des
proches âgés, que l’on peut mesurer en termes de tâches effectuées, de volume horaire ou encore de fréquence de l’aide apportée, des
hommes et des femmes de la famille, est-il si différent ? Observe-t-on, par exemple, une spécialisation sexuée des tâches – aux hommes,
les « affaires de papier », aux femmes, les activités ménagères ? Cette spécialisation s’observe-t-elle indépendamment de la relation –
filiale ou conjugale – qui soutient l’aide ?

L’analyse proposée vise ainsi à combiner les effets de genre aux effets de structure de parenté. Il s’agira de nuancer l’idée que
l’aide est  avant  l’affaire  des  femmes de  la  famille  pour souligner  comment  la  position occupée dans  la  structure  de  parenté  peut
contrecarrer la norme de genre.
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