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Notre communication porte sur les logiques sociales à l’œuvre dans le soutien apporté par les réseaux « informels » (familles, amis et connaissances) aux
personnes très âgées, et en particulier à celles définies comme dépendantes. Pour mener à bien cette tâche, il est nécessaire, à nos yeux, de ne pas traiter du
soutien en lui-même, mais comme constituant une des dimensions de la problématique plus large des relations sociales du vieillard. Dans cette perspective,
nous distinguerons ce qui,  d’une part,  renvoie à la  structure de ces relations – en nous centrant plus spécialement sur l’axe intégration sociale  versus
isolement –,  de  ce qui  réfère  à  leur  contenu,  les  formes de  soutien constituant  un des  composantes  essentielles ;  sur  ce  plan,  nous focaliserons plus
particulièrement  les  différents  types  d’aide  instrumentale.  Notre  objectif  est  d’examiner,  sur  la  base  de  données  quantitatives,  comment  structures  et
contenus  relationnels  familiaux  et  amicaux,  ainsi  que  leur  évolution au  gré  de  la  situation de  santé –  la  dépendance  fonctionnelle  stricto-sensu  étant
contrastée à la fragilité (qui implique une approche davantage multidimensionnelle de la santé) et à l’indépendance – sont organisés socialement, trois lignes
de différenciation potentielle étant scrutées : le genre, le type de milieu communautaire et la stratification socioéconomique. Chemin faisant, ce sont aussi
quelques-unes des possibilités mais aussi des limites des aides informelles qui seront discutées. Les résultats empiriques qui seront présentés sont basés sur
les données de l’enquête longitudinale SWILSOO (Swiss Interdisciplinary Longitudinal Study on the Oldest Old), démarrée en 1994, qui porte sur 340 personnes
âgées de 80 à 84 ans, vivant à domicile, et ayant été interrogées à intervalles réguliers tous les 12 ou 18 mois.


