
Journées d'études
L'accompagnement de la vulnérabilité au grand âge

Politiques publiques, configurations d'aide et dynamiques d'échanges

Lille, les 2 et 3 mars 2005

L’aide : déconstruction d’une catégorie
Monique Membrado

Université de Toulouse II Le Mirail – CIRUS-Cieu

Les recherches sur l’aide aux personnes âgées en difficulté se sont en général peu interrogées sur les notions qui occupent le champ de la « dépendance ».
Cette dernière notion est par exemple absente du vocabulaire québécois. La notion d’aide a été particulièrement utilisée en France, pour qualifier les actions
qui relèvent aussi bien du soutien apporté par les proches familiaux que par les professionnels. Si les Québécois l’utilisent aussi, lui est préféré le plus souvent
la notion de « soin », plus proche du « care » anglais. Dans les deux cas cependant, elle soulève un certain nombre de questions : elle a donné lieu sans trop
de précaution à la catégorie généraliste des « aidants » ; si elle a permis de visibiliser la charge que représente le travail  de soin auprès d’une personne
dépendante, elle présente les limites d’une approche fonctionnelle (instrumentale), en négligeant d’autres dimensions de l’action de soutien d’une part et en
réduisant  la  vieillesse  à  un « fardeau » d’autre  part.  Enfin,  l’importation de cette notion dans le  champ de l’aide  informelle  a  montré  ses limites :  les
expériences des proches qui réalisent le soutien auprès des anciens en manifestent la complexité.


